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โทร 035535250 ต่อ 5202

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (ศษ.ด) การบริหารการศึกษา

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 2557 -  2562

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลแม่และเด็ก

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2541 -  2544

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ พยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี , 2535 -  2539

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

จารุวรรณ สนองญาติ (หัวหน้าโครงการวิจัย), พิศิษฐ์ พลธนะ, ขวัญฤทัย พันธุ, เพ็ญพักตร์ ลูกอินทร์, อุษณียาภรณ์

จันทร.  โปรแกรมการพัฒนาศักยภาพแกนนำนักศึกษาพยาบาลชมรมปลอดบุหรี่ต่อความรอบรู้ด้านสุขภาวะในการป้องกันการสูบบุหรี่

ของนักเรียนประถมศึกษาระดับชั้นปีที่ 5 -6. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2566.

จารุวรรณ สนองญาติ

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนาแนวทางการส่งเสริมพัฒนาการและการเจริญเติบโตที่สมวัยสําหรับทารกคลอดก่อนกําหนดของไทย

. กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2565.

ลักขณา ศิรถิรกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), จารุวรรณ สนองญาติ, เนติยา แจ่มทิม, ดารินทร์

พนาสันต์.  การวิเคราะห์องค์ประกอบของความสมดุลชีวิตและการทำงานของวิชาชีพ โรงพยาบาลศูนย์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

สุรีวรรณ แสวงหา (หัวหน้าโครงการวิจัย), จารุวรรณ สนองญาติ, ทิวา

มหาพรหม.  การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบเกี่ยวกับการจัดการระบบบริการพยาบาลแบบประคับประคองผู้ป่วยมะเร็งระยะสุ

ดท้ายจากโรงพยาบาลสู่บ้าน. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

จารุวรรณ สนองญาติ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุคนธ์ เมืองช้าง, ลักขณา

ศิรถิรกุล.  ผลของการใช้หุ่นจำลองเสมือนจริงในการปฐมพยาบาลและการกู้ชีพขั้นพื้นฐานในเด็กต่อความสามารถในการปฐมพยาบาลแ

ละการกู้ชีพขั้นพื้นฐานในเต็ก ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี
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สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

ขวัญฤทัย พันธุ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จันทร์ฉาย มณีวงษ์, จารุวรรณ

สนองญาติ.  ผลของโปรแกรมส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนต่อพฤติกรรมการรับประทานอาหารและการออกกำลังกายของผู้ป่วยเบาหวาน

ชนิดที่ 2. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

ขวัญฤทัย พันธุ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จารุวรรณ สนองญาติ, จันทร์ฉาย มณีวงษ์.  การทบทวนวรรณกรรมอย่างมีระบบ:

ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จำลองเสมือนจริงต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล. วิทยาลัยพย

าบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

เรวดี โพธิ์รัง (หัวหน้าโครงการวิจัย), จารุวรรณ สนองญาติ, จินตนา

เพชรมณี.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ของนักศึกษาพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชนนี สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

จารุวรรณ สนองญาติ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุคนธ์ เมืองช้าง, ศิริธิดา ศรีพิทักษ์, สุภาภรณ์ วรอรุณ, อุษณียาภรณ์

จันทร.  ผลของโปรแกรมการพัฒนาสมรรถนะครอบครัวในการดูแลทารกคลอดก่อนกำหนดภายหลังจำหน่ายออกจากโรงพยาบาลระดั

บตติยภูมิ จังหวัดสุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

เนติยา แจ่มทิม (หัวหน้าโครงการวิจัย), จารุวรรณ สนองญาติ, ลักขณา ศิรถิรกุล.  คุณลักษณะผู้นำที่พึงประสงค์

วิทยาลัยพยาบาลในสังกัดคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2563.

จินตนา เพชรมณี (หัวหน้าโครงการวิจัย), จารุวรรณ สนองญาติ.  ความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมการป้องกันโรคโคโรนาไวรัส

2019 ของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2563.

จารุวรรณ สนองญาติ (หัวหน้าโครงการวิจัย), พิศิษฐ์ พลธนะ, เนติยา แจ่มทิม, ลักขณา

ศิรถิรกุล.  การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมความรอบรู้ทางสุขภาวะโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ Game based Learning

ในการเสริมสร้างพฤติกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดของกัญชาในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2563.

ยุคนธ์ เมืองช้าง (หัวหน้าโครงการวิจัย), จรูญลักษณ์ ป้องเจริญ, จารุวรรณ สนองญาติ, ศิริธิดา ศรีพิทักษ์, อุษณียาภรณ์ จันทร

.  ผลของโปรแกรมสุขภาพต่อการป้องกันโรคไข้เลือดออกในเด็กมัธยมศึกษาตอนต้น. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2563.

จารุวรรณ สนองญาติ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพยาบาลเด็กโรคมะเร็งที่พบบ่อย. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2563.

ลักขณา ศิรถิรกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ดารินทร์ พนาสันต์, จารุวรรณ สนองญาติ.  ผลของการใช้หุ่น Suction

ต่อความสามารถในการดูดเสมหะของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2562.
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ลักขณา ศิรถิรกุล, ดารินทร์ พนาสันต์, จารุวรรณ สนองญาติ. (2563). ผลของการใช้หุ่น Suction

ต่อความสามารถในการดูดเสมหะของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี.  วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ, 58(6), 374-388.

จารุวรรณ สนองญาติ, สุทัศน์ เหมทานนท์, วิลาวัณย์ ธนวรรณ, เนติยา แจ่มทิม, วิภารัตน์

สุวรรณไวพัฒนะ. (2562). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้วิชาชีพของอาจารย์พยาบาลวิทยาลัยพยาบาลสังกัดกระท

รวงสาธารณสุข.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีม, 25(2), 72-86.
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จารุวรรณ สนองญาติ, กัญญดา อนุวงศ์, สุทัศน์ เหมทานนท์, พรฤดี

นิธิรัตน์. (2562). การใช้ระบบประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA)

ระดับหลักสูตรในวิทยาลลัยพยาบาล.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีม, 25(2), 247-260.

เนติยา แจ่มทิม, จารุวรรณ

สนองญาติ. (2560). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความทุ่มเทในงานที่ส่งผลต่อผลการปฏิบัติงานของอาจารย์พยาบาลวิทยลัยพยาบาลบรมราชช

นนี สุพรรณบุรี กระทรวงสาธารณสุข.  วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มศว, 11(1), 51-62.

จารุวรรณ สนองญาติ, วิลาวัณย์ ธนวรรณ, ยุคนธ์

เมืองช้าง. (2559). ผลของโปรแกรมการให้ข้อมูลผ่านหนังสือการ์ตูนสามมิติต่อความรู้ในการป้องกันการติดเชื้อของเด็กก่อน

วัยเรียน.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 26(2), 34-42.

จารุวรรณ สนองญาติ, เนติยา แจ่มทิม, วิลาวัณย์ ธนวรรณ, ยุคนธ์

เมืองช้าง. (2558). ผลของการให้ข้อมูลผ่านหนังสือการ์ตูนสามมิติต่อความรู้ในการป้องกันการติดเชื้อมือ เท้า

ปากของผู้ปกครองของเด็กก่อนวัยเรียนโดยการประยุกต์แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพแรงสนับสนุนทางสังคม

และหลักระบาดวิทยาของผู้ปกครองเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ.สุพรรณบุรี.  วารสารโรงพยาบาลชลบุรี, 40(3), 217-226.
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จารุวรรณ สนองญาติ, ลักขณา ศิรถิรกุล, เนติยา แจ่มทิม, ยุคนธ์ เมืองช้าง, ภาวดี

เหมทานนท์. (2566). ผลของโปรแกรมการพยาบาลระบบสนับสนุนและให้ความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการและการเจริญเติบโตของทารกคล

อดก่อนกําหนดต่อพฤติกรรมของมารดาในการดูแลบุตร.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี, 6(1), 42-57.

ลักขณา ศิรถิรกุล, จารุวรรณ

สนองญาติ. (2565). ประสบการณ์ความสมดุลชีวิตและการทำงานของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ.  วารสารวิทยาลัย

พยาบาลพระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี, 5(3), 98-113.

จารุวรรณ สนองญาติ, ยุคนธ์ เมืองช้าง, ลักขณา

ศิรถิรกุล. (2565). ผลของการใช้หุ่นจําลองเสมือนจริงในการตรวจร่างกายระบบทางเดินหายใจในเด็กต่อความสามารถและความมั่นใจใ

นการตรวจร่างกายระบบทางเดินหายใจในเด็กของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า

จังหวัดเพชรบุรี, 5(3), 205-217.

จารุวรรณ สนองญาติ, พิศิษฐ์ พลธนะ, เนติยา แจ่มทิม, ลักขณา ศิรถิรกุล, เมทณี

ระดาบุตร. (2565). ผลของโปรแกรมการสร้างเสริมความรอบรู้ทางสุขภาวะโดยการเรียนรู้ผ่านเกมต่อความรอบรู้ทางสุขภาวะในการป้

องกันการเสพกัญชาในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี, 5(2), 14-27.

เนติยา แจ่มทิม, จารุวรรณ สนองญาติ, ลักขณา ศิรถิรกุล. (2564). คุณลักษณะผู้นำของผู้บริหารที่พึงประสงค์

วิทยาลัยพยาบาลในสังกัดคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี, 31(2), 95-104.

จารุวรรณ สนองญาติ, วิลาวัณย์ ธนวรรณ, ศิริธิดา

ศรีพิทักษ์. (2555). การศึกษาวิธีการที่ผู้ปกครองใช้ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กก่อนวัยเรียนที่อยู่ในศูนย์เด็กเล็กขององค์การบ

ริหารส่วนตำบลสนามชัย เขตอำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี.  วารสารการศึกษาและการพยาบาล, 5(1), 103-114.

Proceedings ระดับนานาชาติ

Muangchang, Y., Dhanawon, W., Sanongyard, J., Sripitak, S.. (2017). The viewpoint of Nursing Students on their



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ดร.จารุวรรณ สนองญาติ

035535250 ต่อ 5202 4 | หน้า

Dietary Behavior.  Asian Network for Public Opinion Research (ANPOR). 57-67.

Sanongyard, J., Sripitak, S., Muangchang, Y., Dhanawon, W.. (2012). THE EFFECTIVENESS OF LIFESKILL

DEVELOPMENT PROGRAM ON BEHAVIOR MODIFICATION FOR ALCOHAL DRINKING PREVENTION AMONG PRIMARY

SCHOOL STUDENT IN 6 GRADE, SUPHANBURI PROVINCE.  Mae Fah Luang University International Conference

2012. 0-0.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จําลองเสมือนจริงต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล:

การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ,  ขวัญฤทัย พันธุ, จันทร์ฉาย มณีวงษ์, จารุวรรณ สนองญาติ (, 2023). 5-28.

องค์กรแห่งความสุข : คุณภาพชีวิตการทํางานของพยาบาลจบใหม่,  ลักขณา ศิรถิรกุล, บุญพิชชา จิตต์ภักดี, จารุวรรณ

สนองญาติ (วารสารสุขภาพและการศึกษาพยาบาล, 2021). 182-192.

ปัจจัยในการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของอาจารย์พยาบาล,  จารุวรรณ สนองญาติ, พร้อมพิไล บัวสุวรรณ, สุทัศน์

เหมทานนท์ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช, 2019). 4250-4260.

ตำรา/หนังสือ

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่มีภาวะแพ้ชนิดรุนแรง,  จารุวรรณ สนองญาติ (ISBN:, 2018). ครั้งที่ 1.

การพยาบาลเด็กโรคภูมิแพ้ที่พบบ่อย,  จารุวรรณ สนองญาติ (ISBN:, 2016). ครั้งที่ 1.

การพยาบาลโรคเลือดในเด็ก,  จารุวรรณ สนองญาติ (ISBN:978-616-11-1712-2, 2013). vol 1.

4) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2566

24 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 เมษายน พ.ศ. 2566 โครงการอบรมหลักสูตรพระบริบาลภิกษุไข้

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 29 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการสร้างชุมชนสุขภาวะด้วย สบช โมเดล 2022: 1 วิทยาลัย 1 ชุมชน

เทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว (2565-2567)

ปีงบประมาณ 2565

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นที่ 11

21 มิถุนายน พ.ศ. 2564 - 24 มิถุนายน พ.ศ. 2565 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นที่ 10

ปีงบประมาณ 2564

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นที่ 10
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ปีงบประมาณ 2563

7 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 - 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการ

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาเพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลที่มีประสิทธิภาพ

23 มกราคม พ.ศ. 2563 - 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นที่ ๙

ปีงบประมาณ 2562

14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 โครงการบริการวิชาการเสริมสร้างความรู้และทักษะในการช่วยเหลือเด็กที่ได้รับอุบัติเหตุและได้รับสารพิษ

24 กันยายน พ.ศ. 2561 - 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรมหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล รุ่นที่ 8

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เนื่องในวันสำคัญของชาติ ประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เนื่องในวันสำคัญของชาติ ประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเนื่องในวันสำคัญของชาติ ประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562โครงการพิธีไหว้ครู ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๓

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561โครงการวันสถาปนาวิทยาลัย ประจำปี ๒๕๖๒

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนาศักยภาพทางด้านศิลปวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561โครงการพิธีไหว้ครู ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๒

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

1.การพยาบาลโรคเลือด 2.การพยาบาลโรคภูมิแพ้ 3.การพยาบาลผู้ป่วยโรคมะเร็ง 4.การพยาบาลระยะสุดท้าย

การส่งเสริมสุขภาพ

การส่งเสริมพัฒนาการเด็กในศูนย์เด็กปฐมวัย

การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของมารดาวัยรุ่นไทยในจังหวัดสุพรรณบุรี ประเทศไทย

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2551 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ ชำนาญการพิเศษ

พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2551



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ดร.จารุวรรณ สนองญาติ

035535250 ต่อ 5202 6 | หน้า

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 8

พ.ศ. 2549

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 7

พ.ศ. 2548 - พ.ศ. 2549

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 7

พ.ศ. 2548

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 6

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2548

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 5

พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2544

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 4

พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2541

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 3

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พว.311102 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 1

พว.311210 พยาธิสรีรวิทยาสำหรับพยาบาล

พย.311318 การพยาบาลเด็ก

ลส.311009 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พว.311103 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 2

พย.311320 ปฏิบัติการพยาบาลเด็ก 2


