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โทร 035535250 ต่อ 5213

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) การบริหารการศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากร , 2550 -  2554

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2543 -  2545

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ พยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา , 2531 -  2535

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

จิตติมา ดวงแก้ว (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุพรรณี เปี้ยวนาลาว, สุภาวดี

นพรุจจินดา.  ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้นวตกรรมสื่อการสอน web application

การประเมินสุขภาพผุ้สูงอายุต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกาาพยาบาลศาสตรบัณฑิต

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสุพรรณบุรี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

ปุรินทร์ ศรีศศลักษณ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, ประทีป

หมีทอง.  ปัจจัยทำนายพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของผู้ที่มีภาวะเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2564.

ปุรินทร์ ศรีศศลักษณ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), เนติยา แจ่มทิม, จิรพรรณ โพธิ์ทอง, สุภาวดี นพรุจจินดา, ประทีป

หมีทอง.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการปฏิบัติงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บ้าน จังหวัดสุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2564.

พิศิษฐ์ พลธนะ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, ขวัญฤทัย

พันธุ.  การพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมเพื่อการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์.

 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2563.

วาสนา หลวงพิทักษ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, วิรงค์รอง ชมภูมิ่ง, พิศิษฐ์
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พลธนะ.  การศึกษานำร่องรูปแบบการเตรียมความพร้อมด้วยการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการใช้สถานการณ์จำลองเสมือนจริงต่อ

ผลการสอบความรู้รวบยอดทางการพยาบาลรายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ของสถาบันพระบรมราชชนก. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2563.

สุภาวดี นพรุจจินดา (หัวหน้าโครงการวิจัย), ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, สุรีวรรณ แสวงหา, พิศิษฐ์ พลธนะ, ทิวา มหาพรหม.  ผลของ BSCI-

MODEL ต่อการสอบรวบยอดวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ ของสถาบันสมทบคณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2563.

จิตติมา ดวงแก้ว (หัวหน้าโครงการวิจัย), วาสนา หลวงพิทักษ์, ทิวา มหาพรหม, ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, สุภาวดี

นพรุจจินดา.  การพัฒนารูปแบบการฝึกการรู้คิดของผู้สูงอายุที่มีภาวะการรับรู้คิดบกพร่องระยะเริ่มต้น. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2562.

ศิริธิดา ศรีพิทักษ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, สุพรรณี เปี้ยวนาลาว, ดารินทร์

พนาสันต์.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดในการสอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2562.

ทิวา มหาพรหม (หัวหน้าโครงการวิจัย), ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, สุภาวดี

นพรุจจินดา.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการ์ณจำลองเสมือนจริงในรายวชิาการการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุข

ภาพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2562.

วิรงค์รอง ชมภูมิ่ง (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, ทิวา

มหาพรหม.  ปัจจัยที่มีผลตต่อความสามารถในการบริหารเวลาของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชนนี สุพรรณบุรี :

การทบทวนวรรณกรรมแบบกำหนดขอบเขตรายละเอียด. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2562.

เพ็ญพักตร์ ลูกอินทร์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, อุมากร ใจยั่งยืน, สุทัศน์ เหมทานนท์, ศิริธิดา

ศรีพิทักษ์.  ระดับการปฏิบัติกิจกรรมด้านทักษะพิสัย (Psychomotor skills)

ตามบทบาทพยาบาลวิชาชีพของผู้สำเร็จการศึกษาจากหลักสูตรพยาบาลศาสตร์บัณฑิต. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2561.

สุพัตรา จันทร์สุวรรณ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, อุมากร

ใจยั่งยืน.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบผ่านความรู้ของผู้ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลแ

ละผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง บัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2558.

สุพัตรา จันทร์สุวรรณ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, อุมากร

ใจยั่งยืน.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบผ่านความรู้ของผู้ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลแ

ละผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง บัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 2557.

ปวิดา โพธิ์ทอง (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาวดี นพรุจจินดา, สุพัตรา จันทร์สุวรรณ, สุนทรี ขะชาตย์, เสาวลักษณ์

ศรีโพธิ์.  ประสิทธิผลของการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี. 2557.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

จิตติมา ดวงแก้ว, วาสนา หลวงพิทักษ์, ทิวา มหาพรหม, ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, สุภาวดี

นพรุจจินดา. (2564). ผลของโปรแกรมพัฒนาศักยภาพสมองต่อความสามารถในการรู้คิดของผู้สูงอายุที่มีภาวะการรู้คิดบกพร่องระยะเ

ริ่มต้น.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 37(3), 129-141.
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วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

จิตติมา ดวงแก้ว, สุพรรณี เปี้ยวนาลาว, สุภาวดี นพรุจจินดา. (2565). ผลของการสอนโดยใช้นวัตกรรมสื่อการสอนทางอินเทอร์เน็ต

เรื่อง การคัดกรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ

ต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้และความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สุพรรณบุรี.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี, 5(3), 147-159.

วิรงค์รอง ชมภูมิ่ง, สุภาวดี นพรุจจินดา, ทิวา

มหาพรหม. (2564). การทบทวนขอบเขตงานวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถในการบริหารเวลา

ของนักศึกษาพยาบาลในประเทศไทย.  ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์, 11(1), 82-90.

กัญญารัตน์ วันเพ็ง, พนิดา พรหมพงษ์, ปัญจรัตน์ ไล้สุวรรณชาติ, ปุรินทร์ ศรีศศลักษณ์, สุภาวดี นพรุจจินดา, ธณารัตน์

พลับพลาไชย. (2564). ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพกับพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้สูงอายุที่ป่วยเป็นโรคเบาหวาน

ชนิดที่2 เขตอำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี.  วารสารวิจัยสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น , 14(3), 126-137.

เพ็ญพักตร์ ลูกอินทร์, สุภาวดี นพรุจจินดา, ศิริธิดา ศรีพิทักษ์, อุมากร ใจยั่งยืน, สุทัศน์

เหมทานนท์. (2564). การกําหนดระดับสมรรถนะวิชาชีพด้านทักษะพิสัยของพยาบาลวิชาชีพจบใหม่.  วารสารพยาบาลสาธารณสุข, 3

5(3), 17-33.

วาสนา หลวงพิทักษ์, สุภาวดี นพรุจจินดา, วิรงค์รอง ชมภูมิ่ง, พิศิษฐ์

พลธนะ. (2563). การพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมในการสอบความรู้รวบยอดทางการพยาบาล

รายวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ของสถาบันพระบรมราชชนก ด้วยการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการใช้สถานการณ์จําลองเสมือนจริง :

การศึกษานําร่อง.  วารสารศูนย์อนามัยที่ 9, 14(34), 191-209.

สุภาวดี นพรุจจินดา, ทิวา มหาพรหม, ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, สุรีวรรณ แสวงหา, พิศิษฐ์ พลธนะ. (2563). ผลของ BSCI-MODEL

ต่อการสอบรวบยอดวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ของสถาบันสมทบคณะพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล.  วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทัศน์ (มนุษยศาสตรฺและสังคมศาสตร์), 10(2), 162-175.

พิศิษฐ์ พลธนะ, ชุติกาญจน์ ฉัตรรุ่ง, สุภาวดี นพรุจจินดา, ขวัญฤทัย

พันธุ. (2563). การพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมเพื่อการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผ

ดุงครรภ์.  วารสารกองการพยาบาล, 47(2), 135-155.

สุพัตรา จันทร์สุวรรณ, สุภาวดี นพรุจจินดา, อุมากร

ใจยั่งยืน. (2559). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้

นหนึ่ง บัณฑิตวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี.  วารสารการพยาบาลและการศึกษา , 9(2), 81-92.

3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2566

24 เมษายน พ.ศ. 2566 - 28 เมษายน พ.ศ. 2566 โครงการอบรมหลักสูตรพระบริบาลภิกษุไข้

3 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 29 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการสร้างชุมชนสุขภาวะด้วย สบช โมเดล 2022: 1 วิทยาลัย 1 ชุมชน

เทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว (2565-2567)
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ปีงบประมาณ 2564

2 สิงหาคม พ.ศ. 2564 - 7 สิงหาคม พ.ศ. 2564 โครงการอบรมหลักสูตรผู้บริหารการสาธารณสุขระดับกลาง รุ่นที่ 34

7 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการอบรมหลักสูตรผู้บริหารการสาธารณสุขระดับต้น รุ่นที่ 30 (รุ่นที่ 1)

ปีงบประมาณ 2563

8 มิถุนายน พ.ศ. 2563 - 19 มิถุนายน พ.ศ. 2563 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพด้านการพยาบาลสำหรับพยาบาลวิชาชีพใหม่

24 มกราคม พ.ศ. 2563 - 20 สิงหาคม พ.ศ. 2563 โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป

(การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ ๑๑

ปีงบประมาณ 2562

8 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 - 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรมหลักสูตรผู้บริหารการสาธารณสุขระดับต้น รุ่นที่ 29

5 เมษายน พ.ศ. 2562 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ประจำปี 2563

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เนื่องในวันสำคัญของชาติ ประเพณีไทย

 10 สิงหาคม พ.ศ. 2564โครงการพิธีไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2564

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เนื่องในวันสำคัญของชาติ ประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562โครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเนื่องในวันสำคัญของชาติ ประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561โครงการวันสถาปนาวิทยาลัย ประจำปี ๒๕๖๒

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561โครงการพิธีไหว้ครู ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๒

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2551 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ ชำนาญการพิเศษ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2548 - พ.ศ. 2551
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พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 8

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2548

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 7

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2546 - พ.ศ. 2547

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 6

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2546

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 5

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2545

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 5

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชัยนาท

พ.ศ. 2537 - พ.ศ. 2540

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 4

พยาบาล รพช.เดิมบางนางบวช สสจ.สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2537

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 3

งานห้องผ่าตัด ฝ่ายการพยาบาล

รพช.เดิมบางนางบวช สสจ.สุพรรณบุรี

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พว.311210 พยาธิสรีรวิทยาสำหรับพยาบาล

พย.311309 การพยาบาลผู้ใหญ่ 2

พย.311327 วิจัยทางการพยาบาล

ลส.311006 พัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ
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ภาคการศึกษา 2

พย.311310 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2


