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โทร 032-330479-82 ต่อ 117

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2438 -  2541

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี , 2531 -  2535

2) โครงการอบรมระยะสั้น

 

Temasek Foundation และ Nanyang Polytechnic International , 23 กันยายน พ.ศ. 2561 - 5 ตุลาคม พ.ศ. 2561

3) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

พีระนันทิ์ จีระยิ่งมงคล (หัวหน้าโครงการวิจัย), พิมพ์ลดา อนันต์สิริเกษม, พลอยประกาย ฉลาดล้น, สุพัตรา

ไตรอุดมศรี.  การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมสุขภาพเพื่อการชะลอวัยผู้สูงอายุ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

ปรียสลิล ไชยวุฒิ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สไบทิพย์ เชื้อเอี่ยม, สมคิด รูปงาม, สุพัตรา

ไตรอุดมศรี.  ผลของการเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกปฏิบัติงานรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานต่อความรู้กระบวนการพยาบา

ลและทักษการปฏิบัติการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์บัณฑิตชั้นปีที่3 รุ่น23

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีจักรีรัช. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

พิมพ์ลดา อนันต์สิริเกษม (หัวหน้าโครงการวิจัย), พลอยประกาย ฉลาดล้น, พีระนันทิ์ จีระยิ่งมงคล, สุพัตรา

ไตรอุดมศรี.  การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมสุขภาพเพื่อการชลอวัยผู้สูงอายุ. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์

วิจัยและนวัตกรรม. 2565.

จันทนา ณหทัยโภคิน (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุพัตรา ไตรอุดมศรี (หัวหน้าโครงการวิจัย), พีระนันทิ์

จีระยิ่งมงคล.  ผลของการเรียนแบบผสมผสานต่อผลลัพธ์การเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่แล
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ะผู้สูงอายุ 1 ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

สไบทิพย์ เชื้อเอี่ยม (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุพัตรา ไตรอุดมศรี, วัลทณี

นาคศรีสังข์.  ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการบริโภคอาหารสุขภาพของผู้สูงอายุอำเภอบ้านโป่ง

จังหวัดราชบบุรี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2564.

สุพัตรา ไตรอุดมศรี

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความพึงพอใจของอาจารย์และนักศึกษาต่อการบริหารหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต. เงินรายได้สถานศึกษา

. 2553.

วิภาวรรณ อริยานนท์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุพัตรา

ไตรอุดมศรี.  ปัจจัยส่วนบุคคลกับความสามารถในการดูแลตนเองของผู้สูงอายุ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2552.

บรรณฑวรรณ หิรัญเคราะห์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุพัตรา

ไตรอุดมศรี.  การพัฒนาคู่มือการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองสำหรับญาติที่ดูแลผู้ป่วยที่บ้าน. เงินรายได้สถานศึกษา. 2

551.

โครงการวิจัย

จรัสศรี เพ็ชรคง (หัวหน้าโครงการวิจัย), วัลทณี นาคศรีสังข์, สุพัตรา

ไตรอุดมศรี.  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกเรียนสาขาพยาบาลในวิทยาลัย สังกัดกระทรวงสาธารณสุขของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่

6 กรณีศึกษาในเขตพื้นที่ความรับผิดชอบของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช. เงินรายได้สถานศึกษา. 2553.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ

บรรณฑวรรณ หิรัญเคราะห์, สุพัตรา

ไตรอุดมศรี. (2552). การพัฒนาคู่มือการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองสำหรับญาติที่ดูแลผู้ป่วยที่บ้าน.  วารสารสาธารณ

สุขและการพัฒนา , 7(2), 56-61.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

พีระนันทิ์ จีระยิ่งมงคล, พิมพ์ลดา อนันต์สิริเกษม, พลอยประกาย ฉลาดล้น, สุพัตรา ไตรอุดมศรี, สุภาวดี

นพรุจจินดา. (2565). ประสบการณ์ดูแลตนเองเพื่อการชะลอวัยของผู้สูงอายุ: กรณีศึกษาเขตสุขภาพที่

5.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 32(3), 163-173.

วัลทณี นาคศรีสังข์, สุพัตรา ไตรอุดมศรี, ตริตาภรณ์

สร้อยสังวาลย์. (2560). การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาพยาบาลในศตวรรษที่

21.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 27(3), 32-45.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

จันทนา ณหทัยโภคิน, พีระนันทิ์ จีระยิ่งมงคล, สุพัตรา

ไตรอุดมศรี. (2565). ผลของการเรียนแบบผสมผสานต่อผลลัพธ์การเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียน

รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี่

จักรีรัช.  วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทริ์นเอเชีย ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, 12(2), 107-118.

พีระนันทิ์ จีระยิ่งมงคล, วัลทณี นาคศรีสังข์, จันทนา ณหทัยโภคิน, บรรณฑวรรณ หิรัญเคราะห์, สุพัตรา
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ไตรอุดมศรี. (2564). สาเหตุการเกิดอุบัติการณ์ความผิดพลาดขณะฝึกปฏิบัติงานบนหอผู้ป่วยของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ฉบับ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 15(2), 220-230.

สไบทิพย์ เชื้อเอี่ยม, สุพัตรา ไตรอุดมศรี, ปรียสลิล ไชยวุฒิ. (2562). ผลการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสะท้อนคิด

ต่อทักษะปฏิบัติการพยาบาล

และระดับความพึงพอใจของนักศึกษาในวิชาหลักการและเทคนิคทางการพยาบาล.  วารสารการแพทย์โรงพยาบาลอุดรธานี, 27(2), 1

50-157.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2567

30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 ขอเชิญเป็นวิทยากรโครงการจัดอบรมหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุขั้นเบื้องต้น

ปีงบประมาณ 2566

22 สิงหาคม พ.ศ. 2566 เป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2563

4 มีนาคม พ.ศ. 2563 - 5 มีนาคม พ.ศ. 2563 ขออนุญาตไปเป็นวิทยากร

26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ขออนุญาตไปเป็นวิทยากร

2 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 วิทยากร งานเกษตรแฟร์ประจำปี 2563

9 มกราคม พ.ศ. 2563 ประชาสัมพันธ์หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ ผู้ช่วยพยาบาล

ปีงบประมาณ 2562

13 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เป็นวิทยากรบรรยายเรื่องการดูแลสุขภาพเด็กปฐมวัย

9 สิงหาคม พ.ศ. 2562 โครงการพระภิกษุฉันปลอดภัยห่างไกลโรค

8 สิงหาคม พ.ศ. 2562 บริการวิชาการเรื่องการจัดการขยะ ณ โรงเรียนวัดหนองอ้อ (ธรรมธรใยประชาสามัคคี)

16 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 ขออนุมัติบุคลากรในสังกัดของท่านเป็นวิทยากรบรรยายพิเศษ

27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 ขออนุญาตเชิญบุคคลากรเป็นวิทยากร

27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 เป็นวิทยากรวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ

15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 ขอเรียนเชิญบุคคลากรในสังกัดเป็นวิทยากร
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4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 ขอเรียนเชิญบุคคลากรในสังกัดเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2561

23 มิถุนายน พ.ศ. 2561 - 24 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เป็นกรรมการคุมสอบความรู้ขึ้นทะเบียนรับใบประกอบวิชาชีพ

18 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เป็นวิทยากร โครงการเสริมสร้างศํกยภาพทางวิชาการแก่พยาบาลมือใหม่เพื่อคุณภาพการบริการฯ

18 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เป็นวิทยากรสอนเสริมโครงการเสริมสร้างศักยภาพด้านวิชาการฯ

18 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 ขออนุญาตเป็นวิทยากร

2 เมษายน พ.ศ. 2561 ขออนุญาตเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2560

20 มิถุนายน พ.ศ. 2560 ขออนุญาตเชิญบุคคลากรเป็นวิทยากร

15 มิถุนายน พ.ศ. 2560 ขออนุญาตเชิญบุคคลากรเป็นวิทยากร

11 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 ลงภาคสนามหลักสูตรผู้บริหารการสาธารณสุขระดับกลางรุ่นที่31

8 เมษายน พ.ศ. 2560 ขอเชิญเข้าร่วมโครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งด้านวิชาการสำหรับนักศึกษาเครือข่ายภาคกลาง 2

5 เมษายน พ.ศ. 2560 ขออนุญาตเชิญบุคลากรเป็นวิทยากร

29 มีนาคม พ.ศ. 2560 ขออนุญาตเชิญข้าราชการเป็นอาจารย์สอนเสริม

27 มีนาคม พ.ศ. 2560 เป็นวิทยากรวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ วพบ.สุพรรณบุรี

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2561

1 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2561 บูรณาการการเรียนการสอนกับ บริการวิชาการ การพัฒนานักศึกษา

และการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ 1 สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 รุ่น

19เรื่อง

การพยาบาลที่มุ่งเสริมสร้างศักยภาพของเด็กในการดูแลตนเองเพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพและป้องกันโรคระบบทางเดินอาหารและน้ำ

5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 15 มิถุนายน พ.ศ. 2561 อบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติครอบครัว

ประจำปี 2561 (หลักสูตร 4 หน่วยกิต)

ปีงบประมาณ 2560

8 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 - 2 มิถุนายน พ.ศ. 2560 อบรมหลักสูตรผู้บริหารการสาธารณสุขระดับกลาง ประจำปีงบประมาณ 2560
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5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2565การส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ ในเรื่องการส่งเสริมสุขภาพ “โมกขาวเกมส์” ประจำปีการศึกษา

2565 (งบประมาณอยู่กับทะนุ) - ดำเนินการตามแผนการประชุม ดังนี้ 1.จัดแบ่งสีแก่คณะครูอาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา

2.จัดประธานและกรรมการแต่ละสี โดยแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานของแต่ละฝ่าย

3.กำหนดกฎเกณฑ์ข้อบังคับในการจัดการแข่งขันกีฬาพื้นบ้านและกีฬาสากล (นางสาวดวงฤทัย เสมคุ้มหอมผู้รับผิดชอบ)

 3 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติ ประจำปีการศึกษา 2565 การจัดบอร์ดให้ความรู้เรื่องวันพยาบาล

การถวายราชสักการะ การทำบุญเพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในรัชกาลที่ ๙ (นางสาวอัจฉราพรรณ

วงษ์น้อย ผู้รับผิดชอบ)

 1 สิงหาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมด้วยพิธีไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2565

 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมไทยด้วยการถวายเทียนพรรษา

 1 เมษายน พ.ศ. 2565กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมในวันสงกรานต์" ปีการศึกษา 2564

 1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565การสร้างเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ ในเรื่องการส่งเสริมสุขภาพ“โมกขาวเกมส์”

ประจำปีการศึกษา 2564 (รุ่นที่ 22,23,24,25)

 1 มกราคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมด้วยพิธีรับหมวก เข็มชั้นปี และมอบตะเกียง

นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตปีที่ 2 รุ่น 24

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2564การบูรณาการการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ และการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

วิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ เรื่องการส่งเสริมสุขภาพด้วยหลัก 5 อ. “ผู้สูงอายุรอบรู้ สู้Covid -19”

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564สร้างสรรค์ปัญญาสู่สังคมด้านศิลปวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติประจำปีการศึกษา 2564

 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมด้วยพิธีไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2564

 1 มิถุนายน พ.ศ. 2564กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมไทยด้วยการถวายเทียนพรรษา

 1 มีนาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมในวันสงกรานต์" ปีการศึกษา 2563

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติประจำปีการศึกษา 2563

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมด้วยพิธีรับหมวก เข็มชั้นปี และมอบตะเกียง

นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตปีที่ 2 รุ่น 23

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยระบบกระดูกและข้อ

การพยาบาลผู้สูงอายุ
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7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2551 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการพิเศษ (ด้านการสอน) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช

พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ 8 (ด้านการสอน) กลุ่มวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช

พ.ศ. 2549

พยาบาลวิชาชีพ 8 (ด้านการสอน) กลุ่มวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช

พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2549

พยาบาลวิชาชีพ 7 (ด้านการสอน) กลุ่มวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2547

พยาบาลวิชาชีพ 6 กลุ่มวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี

พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2544

พยาบาลวิชาชีพ 5 กลุ่มวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 

พ.ศ. 2537 - พ.ศ. 2542

วิทยาจารย์ 4 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี

พ.ศ. 2537

พยาบาลวิชาชีพ 4 กลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลบางกรวย

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2537

พยาบาลวิชาชีพ 3 กลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลบางกรวย

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๔๑๓๐๔ จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

012630022 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ปีการศึกษา 2565
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ภาคการศึกษา 1

พย.๑๔๑๓๐๔ จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พย.๑๔๑๒๐๖ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๑

พย.๑๔๑๒๐๗ การพยาบาลผู้สูงอายุ

พย.๑๔๑๒๐๓ ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

พย.๑๔๑๓๑๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ๒

GE 201 เราคือ สบช

ภาคการศึกษา 3

พย.๑๔๑๓๑๑ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ๓

9) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2558

ครูในดวงใจ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช

พ.ศ. 2554

รางวัลคนดี ศรีจักรีรัช 2554

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช


