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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี
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อื่นๆ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ :

บัตรสมาชิกสภาการพยาบาล :

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การผดุงครรภ์

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2560 -  2562

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การผดุงครรภ์

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2560 -  2562

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี , 2553 -  2557

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

วัจมัย สุขวนวัฒน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), รุจิรดา เศาจวุฒิพงศ์, ปราชญาวตี

ยมานันตกุล.  รูปแบบการส่งเสริมการออกกำลังกายในสตรีตั้งครรภ์ : การทบทวนอย่างเป็นระบบ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2563.

จิราพร อุดมกิจพิพัฒน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นุจเรศ โสภา, รุจิรดา

เศาจวุฒิพงศ์.  ผลของโปรแกรมเสริมสร้างพลังอำนาจร่วมต่อความรู้ในการดูแลตนเองเมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาว

ทัศนคติในการป้องกันการตั้งครรภ์วัยรุ่น. ไม่ระบุ (ทุนภายใน). 2560.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

โศรตรีย์ แพน้อย, ชุลีพร หีตอักษร, รุจิรดา

เศาจวุฒิพงศ์. (2563). ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2

ต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ทักษะการแก้ปัญหา การทำงานเป็นทีมและความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลสุราษฎร์ธานี.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 7(2), 219-231.
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วัจมัย สุขวนวัฒน์, รุจิรดา เศาจวุฒิพงศ์, ปราชญาวตี ยมานันตกุล. (2564). รูปแบบการส่งเสริมการออกกำลังกายในสตรีตั้งครรภ์:

การทบทวนอย่างเป็นระบบ.  วารสารการแพทย์โรงพยาบาลศรีสะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย์, 36(2), 375-389.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

บทบาทพยาบาลในการดูแลผู้จะเป็นบิดาที่มีความกลัวการคลอดบุตรของภรรยาที่ตั้งครรภ์เสี่ยงสูง,  รุจิรดา เศาจวุฒิพงศ์, นุจเรศ

โสภา, วัจมัย สุขวนวัฒน์ (วารสารพยาบาลทหารบก , 2021). 10-15.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2563

27 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการนิติศาสตร์รวมใจต้านภัยโควิด 2019

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

15 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 31 ธันวาคม พ.ศ. 2562 โครงการบริการวิชาการ เรื่องการสร้างเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน

บูณาการการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการสอนและการปรึกษาทางสุขภาพ (6/63) (991-63)

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 9 ตุลาคม พ.ศ. 2566โครงการสืบสานประเพณี ศิลปวัฒนธรรมไทย วันสำคัญของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์

ประจำปีงบประมาณ 2567 (57/67)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมรักษ์ไทย (M15/1/64) (921-64) (1071-64)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการสืบสานวัฒนธรรมไทย ปีงบประมาณ 2564 (R18/64) (1073-64)

 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559โครงการน้อมสำนึกในพระมหากุรณาธิคุณสมเด็จพระปรมินทร์มหาภูมิพลอดุลยเดชฯ (7/60)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2559โครงการสืบสานและทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น สร้างสายใยแห่งชุมชน ระยะที่ 1 (6/60) (837-60)

 24 สิงหาคม พ.ศ. 2559โครงการกตัญญูรู้พระคุณครู ปีการศึกษา2559 (139/59) (83-60)

 1 สิงหาคม พ.ศ. 2559โครงการพัฒนานักศึกษา “รับหมวก เข็มชั้นปี และตะเกียงมิสฟลอเรนซ์ ไนติงเกล” ปีการศึกษา 2559

(120/59)


