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โทร 077287816 ต่อ 437

อื่นๆ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ :

บัตรสมาชิกสภาการพยาบาล :

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy in Nursing (Ph.D.) Nursing

University of Nottingham , 2552 -  2557

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2547 -  2549

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ , 2541 -  2545

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

นงณภัทร รุ่งเนย (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาวดี ขันทบัลลัง, ดาราวรรณ รองเมือง, จีราพร ทองดี, ฉันทนา

นาคฉัตรีย์.  การประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานร่วมกับการอภิปรายกลุ่มต่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและความสามารถใ

นการออกแบบการวิจัยของนักศึกษาพยาบาล. เงินรายได้สถานศึกษา. 2566.

ศิริลักษณ์ เมืองไทย (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาวดี

ขันทบัลลัง.  การศึกษาการใช้ชีวิตหลังการได้รับการรักษาโดยการล้างไตทางหน้าท้องในผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง. เงินรายได้สถานศึกษา. 25

65.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

Sumamita Sawasdinarunart, Duangsuda Siripituphum, Khomapak Maneewat, Hathairat Sangchan, Kantabanlang,

Y., Sasikaan Nimmaanrat, Puttisak Puttawibul, Suphawat Laohawiriyakamol, Piyanun Wangkulangkul , Sahas

Bilalee. (2024). Nurse’s Attitudes and Perceptions Towards Medical Cannabis Legalization in Thailand.  Journal of

Health Science and Medical Research, 42(3), 1-10.
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Muangthai, S., Thanaphon Maneesuwan, Pornthip Pinkumpee , Phonphimon Wichienrat, Phattharaphon Ditthaai ,

Thamonwan Bunchean, Kantabanlang, Y.. (2023). The Effect of the Innovative Healthcare Program "My Color

Health" on Knowledge, Behavior, and Perception of Disease Severity in Patients with Diabetes and

Hypertension.  THE MALAYSIAN JOURNAL OF NURSING, 14(3), 149-154.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ยุพาวดี ขันทบัลลัง, อนัญญา ถาวรรัตน์, อมลธิรา คชเวช, อิศรา จุนเด็น, อภิชัย พรรณรังษี, อมิตา แผ้วชนะ, โสภิตา เมฆจันทร์,

สุธิมาแสวงสุข, ไกรสร

ปุ่นย่อง. (2565). การพัฒนาและประสิทธิผลของนวัตกรรมอุปกรณ์เคลื่อนย้ายผู้สูงอายุ.  วารสารสุขภาพและการศึกษพยาบาล, 28(1),

 1-15.

ปริยานุช ชัยกองเกียรติ, อติญาณ์ ศรเกษตริน, รุ่งนภา จันทรา, มาริสา สุวรรณราช, กิตติพร เนาว์สุวรรณ, ยุพาวดี ขันทบัลลัง, โสภิต

สุวรรณเวลา, สิรินภร ศุกรวรรณ, ภาซีน่า

บุญลาภ. (2563). การวิเคราะห์สภาพการณ์การดำเนินงานวิจัยจากงานประจำในเขตสุขภาพที่ 11 และ

12.  วารสารพยาบาลทหารบก , 21(3), 360-372.

นภชา สิงห์วีรธรรม , กิตติพร เนาว์สุวรรณ, ยุพาวดี ขันทบัลลัง, อำพล บุญเพียร , สอาด มุ่งสิน , รุ่งอรุณ กระมุทกาญจน์

. (2561). เอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของสถาบันพระบรมราชชนกตามการรับรู้ของนักศึกษา อาจารย์

ครูพี่เลี้ยงและผู้ปกครอง.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 5(1), 60-70.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

ศิริลักษณ์ เมืองไทย, ยุพาวดี

ขันทบัลลัง. (2567). การใช้ชีวิตหลังการได้รับการรักษาโดยการล้างไตทางหน้าท้องในผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง.  วารสารศูนย์อนามัยที่

9, 18(2), 679-694.

วิริยา โพธิ์ขวาง, อติญาณ์ ศรเกษตริน, จุฬารัตน์ ห้าวหาญ, เพ็ญศรี ทองเพชร, ยุพาวดี ขันทบัลลัง, ลินดา คล้ายปักษี, ธิดา

มุลาลินท์. (2563). ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วยในระยะประคับประคองของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

สถาบันพระบรมราชชนก.  วารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สุขภาพ, 3(3), 118-131.

นภชา สิงห์วีรธรรม, ยุพาวดี ขันทบัลลัง, ปริญญา จิตอร่าม, รุ่งอรุณ กระมุทกาญจน์, กิตติพร

เนาว์สุวรรณ. (2563). การรับรู้และภาพลักษณ์สถาบันพระบรมราชชนก

และวิทยาลัยในสังกัดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย.  วารสารวิชาการศรีปทุม ชลบุรี, 17(1), 123-135.

Proceedings ระดับชาติ

วันดี แก้วแสงอ่อน, ยุพาวดี ขันทบัลลัง, รัถยานภิศ

พละศึก. (2560). ความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลต่อการจัดการเรียนการสอนโดยการจำลองสถานการณ์เสมือนจริงขั้นสูง.  การปร

ะชุมวิชาการระดับชาติ ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ ครั้งที่ 1 . 1-6.

Proceedings ระดับนานาชาติ

Kantabanlang, Y., Cheng Pei Lin, Kittikorn Nilmanat, Ping Guo. (2023). Palliative care needs of patients with

hematologic malignancies and family caregivers and challenges of palliative care provision in Asia: A review of
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evidence.  . 220-225.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

,  ยุพาวดี ขันทบัลลัง, Cheng Pei Lin, Kittikorn Nilmanat, Ping Guo (Seminars in Hematology, 2023). 220-225.

สถานการณ์การผลิตกำลังด้านสุขภาพ ของสถาบันพระบรมราชชนก เพื่อตอบสนองความต้องการของสุขภาพ,  นภชา สิงห์วีรธรรม,

ยุพาวดี ขันทบัลลัง (The Southern College Network Journal of Nursing and Public Health, 2017). 218-225.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2567

31 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 การเป็นวิทยากร

8 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 โครงการพัฒนางานนวตกรรมและ CQI ประจำปี 2567

25 มีนาคม พ.ศ. 2567 ประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการความรู้เครือข่ายสุขภาพอำเภออ่าวลึก ปีงบประมาณ 2567

16 มกราคม พ.ศ. 2567 - 17 มกราคม พ.ศ. 2567 โครงการประชุมปฏิบัติการการจัดการความรู้

เครื่อข่ายบริการสุขภาพอำเภออ่าวลึก ปีงบประมาณ 2567

11 มกราคม พ.ศ. 2567 - 12 มกราคม พ.ศ. 2567

วิทยากรโครงการวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านโดยการติดอาวุธทางปัญญา

ปีงบประมาณ 2566

21 กันยายน พ.ศ. 2566

เป็นคณะกรรมการเข้าร่วมตัดสินผลงานวิชาการในโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการขับเคลื่อนงานวิชาการ

สำนักงานสาธาณณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประจำปี 2566

24 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 - 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะด้านการสอนด้วยภาษาอังกฤษ

12 มิถุนายน พ.ศ. 2566 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการความรู้ เครือข่ายบริการสุขภาพอ.อ่าวลึก ปีงบประมาณ 2566

29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ประชุมวิชาการรวมพลังพยาบาลสู่การพัฒนาคุณภาพการบริการพยาบาล

12 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 วิทยากรงานมหกรรมคุณภาพการพยาบาลจังหวัดกระบี่
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24 เมษายน พ.ศ. 2566 - 25 เมษายน พ.ศ. 2566 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการความรู้ เครือข่ายสุขภาพอำเภออ่าวลึก

ปีงบประมาณ 2566

13 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 14 มีนาคม พ.ศ. 2566 โครงการพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาล กิจกรรมที่ 2

เรื่องประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนารูปแบบในการบันทึกทางการพยาบาล

7 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 8 ตุลาคม พ.ศ. 2565 เป็นกรรมการวิชาการและเข้าร่วมประชุมวิชาการ

ปีงบประมาณ 2565

20 กันยายน พ.ศ. 2565 วิพากษ์ผลงานวิชาการงานประชุมวิชาการสาธารณสุขเขต 11

1 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 วิทยากรวิพากษ์ผลงานวิชาการ การพัฒนาและขับเคลื่อน งานวิจัยแบบบูรณาการในศูนย์ Excellent ทั้ง 5

สาขา

28 เมษายน พ.ศ. 2565 - 29 เมษายน พ.ศ. 2565 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาสมรรถนะการสอนเป็นภาษาอังกฤษ

ปีงบประมาณ 2563

20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 วิทากรให้ความรู้ เรื่อง ไวรัสโคโรน่า

ปีงบประมาณ 2562

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 ร่วมจัดนิทรรศการในกิจกรรมแนะแนวอาชีพให้นักเรียน นักศึกษา (วันแนะแนวอาชีพในสถานศึกษาครั้งที่

๒/๒๕๖๒)

23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 วิทยากรบรรยายกิจกรรมแนะแนวอาชีพให้กับนักเรียนนักศึกษา

16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 วิทยากรโครงการแนะแนวการศึกษาและอาชีพ

ปีงบประมาณ 2561

7 กันยายน พ.ศ. 2561 วิทยากรจัดฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน (CPR)

18 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 วิทยากรและเข้าร่วมประชุมงานประชุมวิชาการและมหกรรมแสดงผลงาน

๑๐๐ ปี การสาธารณสุขไทย

29 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เป็นผู้ทรงคุณวุฒิในการวิพากษืผลงานวิชาการ/คุณภาพ

27 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เป็นคณะกรรมการตัดสินการประกวดผลงานวิชาการ โครงการประชุมวิชาการ

การก้าวสู่ศตวรรษแห่งการพัฒนา

26 มีนาคม พ.ศ. 2561 - 27 มีนาคม พ.ศ. 2561 การจัดประชุมวิชาการการเรียนรู้เชิงรุกระดับชาติ
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16 มีนาคม พ.ศ. 2561 โครงการพัฒนาสมรรถนะหลักของบุคลากรสายวิชาการ กิจกรรม ประเมินทักษะทางคลินิกด้วย OSCE

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 9 มีนาคม พ.ศ. 2567 โครงการพัฒนาสมรรถนะด้านการวิจัยสำหรับบุคลากรทางด้านสาธารณสุข (94/67)

(992-67)

ปีงบประมาณ 2566

15 มิถุนายน พ.ศ. 2566 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 โครงการประชุมฟื้นฟูวิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ (56FON- Ser-

S20.12/66) (2085-66)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2566 โครงการอบรมพระบริบาลภิกษุไข้ ประจำวัด 1 วัด 1 รูปทั่วไทย

โดยสถาบันพระบรมราชชนกเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (อมพรมหาเถร) สมเด็จพระสังฆราช

สกลมหาสังฆปริณายกฉลงพระชนมายุ 8 รอบ โดยการบูรณาการการเรียนการสอน การพัฒนานักศึกษา การวิจัย

และการทะนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม กับการบริการวิชาการ (55FON-Ser-S19.2/66) (1017-66)

ปีงบประมาณ 2565

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2565 โครงการบริการวิชาการเรื่องการจัดสิ่งแวดล้อมปลอดภัยสำหรับผู้สูงอายุ (S37)

(1223-65) (R3.14/65) (1883-65)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 15 ธันวาคม พ.ศ. 2564 โครงการบริการวิชาการ เรื่อง การส่งเสริมการดูแลสุขภาพทุกช่วงวัย

ด้วยการประยุกต์องค์ความรู้พื้นฐานทางการพยาบาลด้วย 9 care

บูรณาการการเรียนการสอนรายวิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล (R29) (1067-64) (R3.8/65) (292-65)

ปีงบประมาณ 2564

9 มกราคม พ.ศ. 2565 - 4 มีนาคม พ.ศ. 2565 โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

(ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) รุ่นที่ 2 (76/63) (929-63) (1219-63) (238-64) (905-64) (1317-64) (ย้ายไปปี65)

12 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 - 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการประชุมวิชาการ เรื่อง

การฟื้นฟูวิชาการสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) (M6/3/64) (529-64) (874-64)

1 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 31 มีนาคม พ.ศ. 2564

กิจกรรมการบริการวิชาการเรื่องการสร้างเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุในชุมชนเข้มแข็งบูรณาการกับการเรียนการสอนรายวิชาการพยาบา

ลผู้สูงอายุ (1240-64)

ปีงบประมาณ 2562

1 มกราคม พ.ศ. 2562 - 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 โครงการบริการวิชาการ การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนเข้มแข็ง

บูรณาการกับรายวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ (43-61) (52/62)
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ปีงบประมาณ 2561

13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 - 15 ธันวาคม พ.ศ. 2560 โครงการบริการวิชาการ การเตรียมใจเตรียมกายในวาระสุดท้ายของชีวิต

(1279-60) (20/61) (41-61)

ปีงบประมาณ 2560

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 โครงการอบรมหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ รุ่นที่ 3 (561-60) (67/60) (1069-60)

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 9 ตุลาคม พ.ศ. 2566โครงการสืบสานประเพณี ศิลปวัฒนธรรมไทย วันสำคัญของชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์

ประจำปีงบประมาณ 2567 (57/67)

 1 ตุลาคม พ.ศ.

2564โครงการบูรณาการศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยประจำจังหวัดสุราษฎร์ธานีกับการพัฒนานักศึกษาและการเรียนการสอน

(S38) (M7.1/65) (519-65) (1286-65)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการรักษ์ไทย (S38) (M7.2/65) (1497-64) (520-65) (1639-65)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564โครงการสืบสานวัฒนธรรมไทย ปีงบประมาณ 2565 (R4.1/65) (1050-65) (1321-65) (1800-65)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมรักษ์ไทย (M15/1/64) (921-64) (1071-64)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมบูรณาการศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยกับการพัฒนานักศึกษา และการเรียนการสอน

(M15/2/64) (1072-64)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563โครงการสืบสานวัฒนธรรมไทย ปีงบประมาณ 2564 (R18/64) (1073-64)

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งและญาติ

บทบาท ความต้องการ และอุปสรรค ของญาติในการดูแลผู้ป่วยมะเร็ง

แผนการพยาบาลและการทำวิจัยในคลินิก

7) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2566

พยาบาลดีเด่นจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประจำปี 2566 ประเภทอาจารย์พยาบาล

ชมรมพยาบาลจังหวัดสุราษฎร์ธานี

พ.ศ. 2565
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รางวัลผลการปฏิบัติงานดีเด่นด้านบริการวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี


