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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2537  - 2542

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์, 2531  - 2535

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ละมัด เลิศล้ำ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ชนิดา ธนสารสุธี.  ผลของการใช้ Simulation Baesd-Learning

ต่อการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาล. เงินรายได้สถานศึกษา. 2566.

ละมัด เลิศล้ำ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ชนิดา ธนสารสุธี.  การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนด้วยสถานการณ์จำลองเสมือนจริง

(Simulation-Based Learning) ของวิทยาลัยเครือข่ายภาคเหนือ. สถาบันพระบรมราชชนก. 2558.

จุไรพร โสภาจารีย์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศิริพร แก้วกุลพัฒน์, ละมัด

เลิศล้ำ.  สภาพปัจจุบันและปัญหาการดาเนินการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสวรรค์ประชารัก

ษ์นครสวรรค์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2555.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

สุภาเพ็ญ ปาณะวัฒนพิสุทธิ์, ละมัด เลิศล้ำ, ชนิดา

ธนสารสุธี. (2562). การพัฒนารูปแบบโจทย์สถานการณ์เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้วยสถานการณ์จำลองเสมือนจริง.  วารสาร

วิชาการสาธารณสุข , 28(พิเศษ), 34-41.

ละมัด เลิศล้ำ, ชนิดา ธนสารสุธี, สุภาเพ็ญ ปาณะวัฒนพิสุทธิ์, ชัชรีย์

บำรุงศรี. (2562). การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วยสถานการณ์จำลองเสมือนจริง.  วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลแ

ละการสาธารณสุขภาคใต้, 6(พิเศษ), 43-58.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2
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ชนิดา ธนสารสุธี, ละมัด เลิศล้ำ, สุภาเพ็ญ

ปาณะวัฒนพิสุทธิ์. (2562). การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จำลองเสมือนจริง.  ราชาวดีสาร

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์, 9(2), 55-70.

Proceedings ระดับชาติ

ละมัด เลิศล้ำ, ชนิดา ธนสารสุธี, ชัชรีย์

บำรุงศรี. (2557). ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ในรายวิชาการรักษาพยาบาลเบื้องต้น .  การประชุมวิชาการร

ะดับชาติ ราชภัฏสุราษฎร์ธานีวิจัย ครั้งที่ 10 : 2557 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาท้องถิ่นที่ยั่งยืน” (โปสเตอร์). 55-63.

ชนิดา ธนสารสุธี, ละมัด เลิศล้ำ, ราตรี

เที่ยงจิตต์. (2557). การส่งเสริมพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วยและญาติด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ .  การประชุ

มวิชาการระดับชาติ ราชภัฏสุราษฎร์ธานีวิจัย ครั้งที่ 10 : 2557 “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาท้องถิ่นที่ยั่งยืน”

(โปสเตอร์). 64-73.

ชนิดา ธนสารสุธี, ละมัด

เลิศล้ำ. (2557). ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวจิตตปัญญาศึกษาต่อการให้บริการสุขภาพด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ของนักศึกษาพย

าบาลศาสตร์.  การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ครั้งที่ 3 : 2557

“การบูรณาการงานวิจัยไทยเชื่อมโยงกับเครือข่ายสังคมอาเซียน” (โปสเตอร์). 216-227.

ละมัด เลิศล้ำ, ชนิดา ธนสารสุธี, มณฑล ทองนิตย์. (2557). การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์เสมือนจริง

(Simulation-Based Learning) .  การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ครั้งที่ 3 : 2557

“การบูรณาการงานวิจัยไทยเชื่อมโยงกับเครือข่ายสังคมอาเซียน” (โปสเตอร์). 279-290.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2566

9 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 10 มีนาคม พ.ศ. 2566 เป็นวิทยากร โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ด้านคุณวุฒิ ตำแหน่งทางวิชาการ

ความเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา และสมรรถนะอาจารย์ตามกรอบ PSF และ TPACK สู่การเป็นครูมืออาชีพ กิจกรรมที่ 2

ประชุมพัฒนาสมรรถนะอาจารย์ตามกรอบ PSF และ TPACK : การจัดการเรียนการสอน

วัดและการประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบใหม่ (SBL)

24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 - 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 เป็นวิทยากร โครงการพัฒนาทักษะคุณภาพ Senario สำหรับการฝึกปฏิบัติ

Simulation รายวิชาการพยาบาลในห้องปฏิบัติการ เพื่อฝึกปฏิบัติด้วยสถานการณ์จำลองเสมือนจริง

ปีงบประมาณ 2565

21 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 เป็นวิทยากร เรื่อง การใช้สถานการณ์จำลอง

และการสร้างสถานการณ์เพื่อการจัดการสอนทางการพยาบาล

28 มกราคม พ.ศ. 2565 เป็นวิทยากรประชุมโครงการอบรมหลักสูตรจิตอาสาของสำนักงาน กศน. ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕
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ปีงบประมาณ 2564

15 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 16 มีนาคม พ.ศ. 2564 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติ เรื่อง การใช้สถานการณ์จำลอง (Simulation)

และการสร้างสถานการณ์(Scenario Building) เพื่อการเรียนการสอนทางการพยาบาล

28 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 29 ธันวาคม พ.ศ. 2563 เป็นวิทยากร ในเรื่อง การใช้สถานการณ์จำลอง

(Simulation)และการสร้างสถานการณ์(Scenario Buildind) เพื่อการเรียนการสอนทางการพยาบาล

ปีงบประมาณ 2563

8 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 แนวคิด เทคนิค และการประยุกต์ใช้ Simulation เพื่อการสอนปฏิบัติการพยาบาล

23 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 24 ตุลาคม พ.ศ. 2562 วิทยากร โครงการอบรมส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก

16 ตุลาคม พ.ศ. 2562 วิิทยากร เรื่อง หัตถการสำหรับนักศึ กษาสาธารณสุขศาสตร

ปีงบประมาณ 2562

19 กันยายน พ.ศ. 2562 วิทยากร โครงการอบรมส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก

3 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 - 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562

โครงการพัฒนาสมรรถนะพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยที่ใช้เครื่องช่วยหายใจชนิดาควบคุมปริมาตรและแรงดัน

29 เมษายน พ.ศ. 2562 การจัดการความรู้ ก้าวสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้ เตรียมความพร้อมช่วงเปลี่ยนผ่าน พรบ.สบช กิจกรรมที่ 2 KM

กลุ่มวิชาการ ครั้งที่ 4

ปีงบประมาณ 2561

31 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 - 3 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการวิทยาลัยแห่งความสุข Happy College 2561 รุ่นที่ 2

ปีงบประมาณ 2560

18 เมษายน พ.ศ. 2560 - 19 เมษายน พ.ศ. 2560 เป็นวิทยากร

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จำลอง

ปีงบประมาณ 2558

3 มีนาคม พ.ศ. 2558 - 5 มีนาคม พ.ศ. 2558 สอนภาคปฏิบัติวิชาปฏิบัติการรักษาพยาบาลเบื้องต้น

19 ธันวาคม พ.ศ. 2557 - 24 ธันวาคม พ.ศ. 2557 สอนภาคปฏิบัติวิชาปฏิบัติการรักษาพยาบาลเบื้องต้น

2 ธันวาคม พ.ศ. 2557 - 12 ธันวาคม พ.ศ. 2557 สอนภาคปฏิบัติวิชาปฏิบัติการรักษาพยาบาลเบื้องต้น

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
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 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564ส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร

ศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

 1 สิงหาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมที่ 2 การประกวดผลงานและนวัตกรรม

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 1 การอบรมการละเล่น “เต้นกำรำเคียว”

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 2 วันพยาบาลแห่งชาติ ประจำปี 2563

 10 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 1 รับหมวก เครื่องหมายชั้นปี และเลื่อนชั้นปี ประจำปีการศึกษา 2563

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563ส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร ศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 3 อบรมมารยาทไทย มารยาทในสังคม และอนุรักษ์ความเป็นไทย

 1 กันยายน พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 2 พิธีรับหมวก เครื่องหมายชั้นปี และมอบทุนการศึกษา ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๓

 17 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมที่ 1 วันพยาบาลแห่งชาติ ประจำปี 2562

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562โครงการส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร ศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562โครงการสืบสานศิลปวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงาม

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562สืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ “เต้นกำรำเคียว”

 1 เมษายน พ.ศ. 2562โครงการสืบสานประเพณีสงกรานต์ และวันผู้สูงอายุ ประจำปี 2562

 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย สืบสานประเพณีลอยกระทง ประจำปีการศึกษา 2561

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561ส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร และศิลปวัฒนธรรมประเพณี

5) ความเชี่ยวชาญ

การจัดการเรียนการสอนด้วย SBL

การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต / โรคหัวใจ/ โรคระบบทางเดินหายใจ/ ระบบประสาท

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2552 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ (ด้านการสอน)

พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2552

พยาบาลวิชาชีพ (ด้านการสอน) ชำนาญการพิเศษ

พ.ศ. 2546 - พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ 7 ว.(ด้านการสอน)
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พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2546

พยาบาลวิชาชีพ 6 ว. (ด้านการสอน)

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2545

พยาบาลวิชาชีพ 6 ว. (ทั่วไป)

พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2544

พยาบาลวิชาชีพ 5

พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2541

พยาบาลวิชาชีพ 4 วิทยาลัยบรมราชชนนีสวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์

พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2540

พยาบาลวิชาชีพ 4

พ.ศ. 2536 - พ.ศ. 2539

พยาบาลวิชาชีพ 3

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2536

พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลโกรกพระ

พ.ศ. 2535

พยาบาลวิชาชีพ 3 โรงพยาบาลโกรกพระ

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.1312 การพยาบาลผู้ใหญ่ 2

0106300102 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

0106300209 การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย.1313 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

ปีการศึกษา 2565
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ภาคการศึกษา 1

พย.1312 การพยาบาลผู้ใหญ่ 2

0106300102 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

ภาคการศึกษา 2

พย.1202 หลักการและเทคนิคการพยาบาล

พย.1313 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๓๑๒ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

พย.1202 หลักการและเทคนิคการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พย.๑๓๑๑ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ ๑

พย.๑๓๑๓ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

พย.1202 หลักการและเทคนิคการพยาบาล

8) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2559

ผู้ปฏิบัติงานดีเด่นด้านการเรียนการสอน

วิทยาลัยเครือข่ายภาคเหนือ

พ.ศ. 2558

ผู้ปฏิบัติงานดีเด่นของวิทยาลัยเครือข่ายภาคเหนือ ประเภทอาจารย์ผู้สอน (ด้านการเรียนการสอน)

วิทยาลัยเครือข่ายภาคเหนือ สถาบันพระบรมราชชนกกระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ. 2557

ผู้ปฏิบัติงานดีเด่นของวิทยาลัยเครือข่ายภาคเหนือ ประเภทอาจารย์ผู้สอน (ด้านการเรียนการสอน)

วิทยาลัยเครือข่ายภาคเหนือ สถาบันพระบรมราชชนกกระทรวงสาธารณสุข


