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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ อาจารย์ธัญสินี พรหมประดิษฐ

ตำแหน่ง
หัวหน้ากลุ่มงานบริการวิชาการ และศูนย์ความเป็นเลิศ กลุ่มงานบริการวิชาการ

และศูนย์ความเป็นเลิศ

อีเมล thansinee@bcnsprnw.ac.th, thansinee@yahoo.com

ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์

45 ถ.อรรถกวี ต.ปากน้ำโพ อ.เมือง จ.นครสวรรค์ 60000

โทร 056213741

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การบริหารการพยาบาล

มหาวิทยาลัยบูรพา, 2542  - 2544

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์, 2534  - 2538

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สิริยาภรณ์ เจนสาริกา (หัวหน้าโครงการวิจัย), ธัญสินี พรหมประดิษฐ, จันทิมา นวะมะวัฒน์, วรรณี

จิวสืบพงษ์.  ความชุกและพฤติกรรมเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของวัยรุ่นในชุมชนกึ่งเมือง. เงินรายได้สถานศึกษา. 2566.

ธัญสินี พรหมประดิษฐ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  โครงการนวัตกรรมเสื้อกดจุดลดออฟฟิศซินโดรม. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

ธัญสินี พรหมประดิษฐ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  โครงการนวัตกรรมถังขยะยุคใหม่ห่างไกลโควิด. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

ธัญสินี พรหมประดิษฐ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  โครงการนวัตกรรมสวม กด ลด ละ เลิกบุหรี่. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

ธัญสินี พรหมประดิษฐ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จันทิมา นวะมะวัฒน์, สิริยาภรณ์ เจนสาริกา, นางอัจฉรา สุหิรัญ, นางสาวเจตตะวัน

พิลึก.  โครงการวิจัยการศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมรัดเท้ากด 3 จุด หยุดบุหรี่ ในกลุ่มผู้ที่ติดบุหรี่. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

ธัญสินี พรหมประดิษฐ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จันทิมา นวะมะวัฒน์, สิริยาภรณ์ เจนสาริกา, นางอัจฉรา สุหิรัญ, นางสาวเจตตะวัน

พิลึก.  การศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมรัดเท้ากด 3 จุด หยุดบุหรี่ ในกลุ่มผู้ที่ติดบุหรี่ (นวัตกรรม). เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

มธุรดา บรรจงการ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ธัญสินี พรหมประดิษฐ.  การบริหารการพยาบาลสู่ยุคไทยแลนด์ 4.0 (Nursing

Administration moving to Thailand 4.0) (บทความวิชาการ). เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

มธุรดา บรรจงการ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ธัญสินี

พรหมประดิษฐ.  แรงงานทางอารมณ์ในพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลชุมชน (วิจัย). เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

ธัญสินี พรหมประดิษฐ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จันทิมา นวะมะวัฒน์, วรรณี จิวสืบพงษ์, สิริยาภรณ์ เจนสาริกา, นลินี

เกิดประสงค์.  การศึกษาประสิทธิผลของสเปรย์สมุนไพรใบโปร่งฟ้าต่อการลดการสูบหรี่ของกลุ่มคนติดบุหรี่ (วิจัย) Effectiveness of

Prong Fah Spray for smoking cessation among smokers. เงินรายได้สถานศึกษา. 2561.
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จันทิมา นวะมะวัฒน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), วิภา ประสิทธิโชค, ธัญสินี

พรหมประดิษฐ.  ปัจจัยเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของประชาชนในชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท:กรณีศึกษาตำบลตะเคียนเลื่อน อำเภอเมือง

จังหวัดนครสวรรค์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

ศรีสุดา เอกลัคนารัตน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ณัฏฐ์ธัญศา ยิ่งยงเมธี, ฐิติรัตน์ พันธุ์เขียน, ธัญสินี พรหมประดิษฐ, พิมล รวมไมตรี,

กอบกุล นิยติวัฒน์ชาญชัย, พเยาว์ นิมิตรพรชัย.  ผลของโปรแกรมการสอนเรื่อง

“การดูแลตนเองในผู้ป่วยโรคเบาหวานโดยใช้บุคคลต้นแบบ”ต่อพฤติกรรมการดูแลตนเองและการป้องกันการเกิดแผลที่ฝ่าเท้าในผู้ป่วย

เบาหวาน. เงินรายได้สถานศึกษา. 2555.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

จันทิมา นวะมะวัฒน์, วิภา ประสิทธิโชค, ธัญสินี พรหมประดิษฐ, สุวพิชญ์ ชัชวาลธีราพงศ์, Vipaporn

Sittisart. (2563). .  วารสารวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์, 34(4), 295-303.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ธัญสินี พรหมประดิษฐ, จันทิมา นวะมะวัฒน์, นลินี เกิดประสงค์, วรรณี จิวสืบพงษ์, สิริยาภรณ์

เจนสาริกา. (2562). การศึกษาประสิทธิผลของสเปรย์สมุนไพรใบโปร่งฟ้าต่อการลดการสูบบุหรี่ของกลุ่มคนติดบุหรี่.  วารสารศูนย์การ

ศึกษาแพทยศาสตร์คลินิก โรงพยาบาลพระปกเกล้า , 36(3), 220-226.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

ณัฐยา คำธรรม, ธัญสินี

พรหมประดิษฐ. (2566). ปัจจัยที่มีผลต่อความผาสุกทางจิตวิญญาณของผู้ป่วยเอดส์.  วารสารการแพทย์โรงพยาบาลอุดรธานี, 31(3), 

320-331.

ปวีณา บัวตูม, จันทิมา นวะมะวัฒน์, ธัญสินี

พรหมประดิษฐ. (2565). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับกลุ่มอาการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อและกระดูกจากการทำงานของพยาบาลและพนักงา

นช่วยเหลือผู้ป่วย โรงพยาบาลอุทัยธานี.  วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ, 40(4), 1-11.

มธุรดา บรรจงการ, ธัญสินี

พรหมประดิษฐ. (2563). แรงงานทางอารมณ์ในพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลชุมชน.  วารสารวิชาการสุขภาพภาคเหนือ, 

7(2), 90-99.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การบริหารการพยาบาลยุคไทยแลนด์ 4.0 การตัดสินใจเขิงวิจารณญาณของผูู้นำทางการพยาบาล,  มธุรดา บรรจงการ, ธัญสินี

พรหมประดิษฐ (The Journal of Prapokklao Hospital Clinical Medical Education Center , 2019). 245-250.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร
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ปีงบประมาณ 2566

17 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 - 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 เรื่อง การอบรมพัฒนาสมรรถนะทางการวิจัยพยาบาลวิชาชีพ เขตสุขภาพที่ ๓

ระยะที่ ๓

ปีงบประมาณ 2562

29 กันยายน พ.ศ. 2562 ความเข้าใจระบบการสอนงานเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้ป่วยปฏิบัติการพยาบาล

29 กันยายน พ.ศ. 2562 โครงการพัฒนาทักษะการสอนงาน (Coaching)

ปีงบประมาณ 2559

30 กันยายน พ.ศ. 2559 โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนด้านสุขภาพตำบลตะเคียนเลื่อน

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564ส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร

ศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

 1 สิงหาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมที่ 2 การประกวดผลงานและนวัตกรรม

 1 ธันวาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 1 การอบรมการละเล่น “เต้นกำรำเคียว”

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 2 วันพยาบาลแห่งชาติ ประจำปี 2563

 10 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 1 รับหมวก เครื่องหมายชั้นปี และเลื่อนชั้นปี ประจำปีการศึกษา 2563

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563ส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร ศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 3 อบรมมารยาทไทย มารยาทในสังคม และอนุรักษ์ความเป็นไทย

 1 กันยายน พ.ศ. 2563กิจกรรมที่ 2 พิธีรับหมวก เครื่องหมายชั้นปี และมอบทุนการศึกษา ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๓

 17 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมที่ 1 วันพยาบาลแห่งชาติ ประจำปี 2562

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562โครงการส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร ศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562สืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ “เต้นกำรำเคียว”

 1 เมษายน พ.ศ. 2562โครงการสืบสานประเพณีสงกรานต์ และวันผู้สูงอายุ ประจำปี 2562

 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย สืบสานประเพณีลอยกระทง ประจำปีการศึกษา 2561

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561ส่งเสริมวันสำคัญของสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัฒนธรรมองค์กร และศิลปวัฒนธรรมประเพณี

 24 สิงหาคม พ.ศ. 2561สานสัมพันธ์ครอบครัว สปร.นว.ประจำปี 2561

6) ความเชี่ยวชาญ

การวิเคราะห์ต้นทุนทางการพยาบาล
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7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2551 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ (ด้านการสอน) ชำนาญการพิเศษ

พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์

พ.ศ. 2546 - พ.ศ. 2547

พยาบาลวิชาชีพ

พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2546

พยาบาลวิชาชีพ 5 วิทยาลัยบรมราชชนนี สวรรค์ประชารักษ์

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2545

พยาบาลวิชาชีพ

พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2544

พยาบาลวิชาชีพ 4 วิทยาลัยบรมราชชนนีสวรรค์ประชารักษ์ นครสวรรค์

พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2542

พยาบาลวิชาชีพ 4 โรงพยาบาลน้ำเกลี้ยง

พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2540

พยาบาลวิชาชีพ 3 โรงพยาบาลน้ำเกลี้ยง

พ.ศ. 2538

พยาบาลวิชาชีพ 3 โรงพยาบาลแม่วงศ์

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.1428 การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.1430 การวิจัยทางการพยาบาล
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0106300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย.1208 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

พย.1429 ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.๑๔๓๐ การวิจัยทางการพยาบาล

ล.1006 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พย.๑๔๒๙ ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล

พย.1206 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

ภาคการศึกษา 3

พย.1203 ปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล 1

พย.1204 ปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล 2

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.๑๔๓๐ การวิจัยทางการพยาบาล

พย.1206 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

ล.1006 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พย.๑๔๒๙ ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล

พย.1206 จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

ล.1006 นวัตกรรมทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 3

พย.1203 ปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล 1


