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โครงการวิจัย

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย).  การศึกษาสภาพการจัดการความรู้ของอาจารย์ในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพพสิทธิประสงค์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2564.
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สิงห์ครุย.  การสังเคราะห์งานวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนทางการพยาบาล. เงินรายได้สถานศึกษา. 2563.

นุสรา ประเสริฐศรี (หัวหน้าโครงการวิจัย), รศ.ดร.กิตติกร นิลมานัต, ผศ.ดร.ปณิชา บุญสวัสดิ์, ผศ.ดร.สาวิตรี ลิ้มชัยอรุณเรือง,

รศ.นพ.ปิ่น ศรีประจิตติชัย, นพ.ภรเอก มนัสวานิช, นพ.ลัญฉน์ศักดิ์ อรรฆยากร, นพ.จักรพงษ์ จักกาบาตร์, น.ส.ญานิศา ดวงเดือน,

น.ส.วีรมลล์ จันทรดี, อภิรดี เจริญนุกูล.  ศึกษาประสบการณ์การดูแลความปวดในผู้ป่วยมะเร็งสูงอายุอย่างเป็นองค์รวมใน

มุมมองผู้รับบริการและผู้ให้บริการ. ไม่ระบุ (ทุนภายนอก). 2563.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย).  ผลของโปรแกรมการศึกษาการจัดการความปวดโดย RAT Model ต่อความรู้ การประเมิน

และทักษะการจัดการความปวดในการฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 3. เงินรายได้สถานศึกษา. 2561.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย), พนัชญา

ขันติจิตร.  การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันชนิด

STEMI. สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 2561.
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สืบสายกลิ่น.  สถานการณ์การพัฒนากำลังคนด้านสุขภาพในเขตสุขภาพที่ 10. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย), มณีรัตน์ จิรัปปภา, วรรณฤดี เชาว์ศรีกุล, กิตติยาพร

จันทร์ชม.  ผลของโปรแกรมการศึกษาการจัดการความปวดโดย RAT Model ต่อความรู้ การประเมิน

และทักษะการจัดการความปวดในการฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 3. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.
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M.Kes, Amila, M.Kep, Sp.KMB.  -. Association of Indonesian Nurse Education Center. 2560.
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University of New England. 2560.

อรทัย พรมแก้ว (หัวหน้าโครงการวิจัย), อภิรดี เจริญนุกูล, ลักขนา ชอบเสียง, อรุณี รัตนนิเทศ, รุจิรา คำสาร, พรรณชตา

เจียวิริยบุญญา.  การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในระยะจำหน่ายออ

กจากโรงพยาบาล. เงินรายได้สถานศึกษา. 2559.

พัชราภรณ์ อุ่นเตจ๊ะ (หัวหน้าโครงการวิจัย), พนัชญา ขันติจิตร, อภิรดี เจริญนุกูล, ปาจรีย์
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ธีราภรณ์ บุญล้อม, อภิรดี

เจริญนุกูล. (2568). ประสบการณ์การดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่2ที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้.  วารสารสุขภาพและกา

รศึกษาพยาบาล, 31(1), 33-53.

นุสรา ประเสริฐศรี, อภิรดี เจริญนุกูล, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, ยศพล เหลืองโสมนภา, ชลิยา วามะลุน, โสภา

ทับทิมหิน. (2567). การศึกษาดัชนีการจัดการความปวดในผู้ป่วยสูงอายุโรคมะเร็ง.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 34(1), 89-

100.

นุสรา ประเสริฐศรี, ปัทมา ผ่องศิริ, ชลิยา วามะลุน, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, อภิรดี เจริญนุกูล, พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, วิไลลักษณ์

ตียาพันธ์, อภิรดี เจริญนุกูล. (2566). ความรอบรู้ทางสุขภาพ

อาการและการจัดการอาการตนเองของผู้ป่วยมะเร็งศีรษะและคอที่ได้รับรังสีรักษา.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 33(3), 82

-97.

นุสรา ประเสริฐศรี, ยศพล เหลืองโสมนภา, ชลิยา วามะลุน, โสภิต ทับทิมหิน, ศรีสุดา งามขำ, พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, วิไลลักษณ์
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ตียาพันธ์, อภิรดี

เจริญนุกูล. (2566). ความรอบรู้ด้านสุขภาพการจัดการความปวดในผู้ป่วยสูงอายุโรคมะเร็ง.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 3

3(3), 82-97.

ฉวีวรรณ ศรีดาวเรือง, จิราพร วรวงศ์ , เพ็ญนภา ศรีหริ่ง, รัตน์ดาวรรณ คลังกลาง , จุฬารัตน์ ห้าวหาญ , ดิษฐพล ใจซื่อ , อภิรดี

เจริญนุกูล, ทิพาวรรณ สมจิตร , ชลดา กิ่งมาลา , ปณิตา ครองยุทธ . (2565). การดำเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโควิด-19

ในชุมชนโดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย.  วารสารวิจัยระบบสาธารณสุข , 16(

2), 151-168.

นุสรา ประเสริฐศรี, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, อภิรดี เจริญนุกูล, วรางคณา บุตรศรี, อัญชลี

วิเศษชุณหศิลป์. (2562). ความรู้และการป้องกันอุบัติเหตุเข็มและของมีคมทิ่มตำของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารการพยาบาล

การสาธารณสุขและการศึกษา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา, 20(1), 160-171.

นุสรา ประเสริฐศรี, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, อภิรดี เจริญนุกูล, ชลิยา วามะลุน. (2562). ความรู้ การประเมิน

ปัญหาอุปสรรคในการประเมิน และการจัดการอาการของพยาบาล

เกี่ยวกับพยาธิสภาพประสาทส่วนปลายเนื่องจากเคมีบําบัดในผู้ป่วยมะเร็ง.  วารสารการพยาบาล

การสาธารณสุขและการศึกษา, 20(3), 70-82.

อรทัย พรมแก้ว, อภิรดี เจริญนุกูล, ลักขณา ชอบเสียง, อรุณี รัตนนิเทศ, รุจิรา คำสาร, พรรณ์ชตา

เจียวิริยบุญญา. (2561). การพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมความสามารถการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน

ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองระยะจำหน่ายออกจากโรงพยาบาล.  พุทธชินราชเวชสาร , 35(2), 248-258.
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วันศรี, อนงค์ลักษณ์ วงศ์ตรี, ถนอมศักดิ์ บุญสู่, ศุทธินี วัฒนกูล, สุภาพร บุญศิริลักษณ์, จุรีรัตน์ กิจสมพร, อรชร

อินทองปาน. (2564). การทบทวนขอบเขตงานวิจัยด้านสุขภาพของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก.  วารสารสุขภาพและกา

รศึกษาพยาบาล, 27(1), 8-24.

พนัชญา ขันติจิตร, ไวยพร พรมวงค์, ชนุกร แก้วมณี, อภิรดี

เจริญนุกูล. (2564). แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพในการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

ของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 5(2), 39-53.

นุสรา ประเสริฐศรี, มณีรัตน์ จิรัปปภา, อภิรดี

เจริญนุกูล. (2559). ผลของโปรแกรมการสอนตามแนวคิดการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ต่อสมรรถนะการพยาบาลตามหลักฐานเชิงประจั

กษ์ในนักศึกษาพยาบาล.  วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและการศึกษา, 11(3), 145-153.

Proceedings ระดับชาติ

ปาจรีย์ ตรีนนท์, อภิรดี เจริญนุกูล, ลักขนา ชอบเสียง, ธีราภรณ์ บุญล้อม, ฉัตรสุดา

กานกายันต์. (2559). พฤติกรรมการปฏิบัตการพยาบาล

เพื่อป้องกันการเกิดปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติราชธานี วิชาการครั้งที่1



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ดร.อภิรดี เจริญนุกูล

045-255462 ต่อ 118 4 | หน้า

"สร้างเสริมสหวิทยาการผสมผสานวัฒนธรรมไทยก้าวย่างอย่างมั่นใจเข้าสู่ AEC" วันที่ 29 ก.ค. 2559 ณ มหาวิทยาลัยราชธานี

จังหวัดอุบลราชธานี. 76-84.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

กัญชาทางการแพทย์เพื่อจัดการความปวด: บทบาทพยาบาล,  นุสรา ประเสริฐศรี, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, อภิรดี เจริญนุกูล, ชลิยา

วามะลุน (-, 2021). 1-10.

การเรียนการสอนแบบออนไลน์ภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส COVID-19:

แนวคิดและการประยุกต์ใช้จัดการเรียนการสอน,  อภิรดี เจริญนุกูล, วิทยา วาโย, ฉัตรสุดา กานกายันต์, จรรยา คนใหญ่ (-

, 2020). 285-298.

การชะลอการเกิดข้อเข่าเสื่อมก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ,  ฉัตรสุดา กานกายันต์, อภิรดี เจริญนุกูล, วิทยา วาโย (กรุงเทพ, 2020). 1-13.

การเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงสำหรับนักศึกษาพยาบาล,  ทรงสุดา หมื่นไธสง, อภิรดี เจริญนุกูล (ประเทศไทย, 2018). 150-163.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2025

21 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 เป็นวิทยากรและวิพากษ์ผลงานวิชาการหรือนวตกรรม

ปีงบประมาณ 2024

2 กันยายน พ.ศ. 2567 ประชุมวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรในหน่วยงาน ให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรม งานวิจัย Best

practice ตามระบบบริการสุขภาพให้สอดคล้องกับ Service plan ระยะที่ 3

18 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 - 19 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ขอเชิญเป็นผู้วิพากษ์ประจำห้องผู้นำเสนอผลงานวิชาการเขตสุขภาพที่ 10

ประจำปีงบประมาณ 2567

1 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 - 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 โครงการประชุมวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรในหน่วยงาน

ให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานนวัดกรรม งานวิจัย Best practice ตามระบบบริการสุขภาพให้สอดคล้องกับ Sevice plan

ปีงบประมาณ 2023

28 สิงหาคม พ.ศ. 2566 เป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2022

9 มิถุนายน พ.ศ. 2565 เป็นวิทยากร

17 ธันวาคม พ.ศ. 2564 เป็นวิทยากร
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ปีงบประมาณ 2020

26 ธันวาคม พ.ศ. 2562 - 27 ธันวาคม พ.ศ. 2562 อบรมวิจัยเชิงปฏิบัติการ การพัฒนางสนประจำสู่งานวิจัย ปี 2563

31 ตุลาคม พ.ศ. 2562 อบรมวิจัยเชิงปฏิบัติการ การพัฒนางานประจำสู่งานวิจัย ปี 2563

3 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - 4 ตุลาคม พ.ศ. 2562 อบรมวิจัยเชิงปฏิบัติการ การพัฒนางานประจำสู่งานวิจัย ปี 2563

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 1 อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น และวันสำคัญของชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2566โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อธำรงรักษาวิชาชีพพยาบาล

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี

มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

6) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต

การพยาบาลผู้ใหญ่

การดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคเรื้อรัง

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2558 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน) หัวหน้างาน

หัวหน้างาน

งานวิจัยและผลงานวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์
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8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

0107300206 พยาธิสรีรวิทยา

0107300208 มโนมติ ทฤษฎี และกระบวนการพยาบาล

0107300209 การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

0107300314 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2

0107300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

0107300210 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

0107300327 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2

ภาคการศึกษา 3

0107300223 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย. 1312 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

0107300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย. 1312 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

พย. 1321 วิจัยทางการพยาบาล

0107300210 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ภาคการศึกษา 3

0107300223 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

9) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2562

อาจารย์ผู้สอน ด้านการวิจัย

มูลนิธิสถายันพระบรมราชชนก


