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224 ถนนพลแพน ตำบล ในเมือง อำเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000

โทร 045-255709 ต่อ 110

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) จิตวิทยาประยุกต์

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2566

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2560

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.)

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2547

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

บุปผา ใจมั่น (หัวหน้าโครงการวิจัย), นิพพาภัทร์ สินทรัพย์, จิณวัตร จันครา.  . เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

จิณวัตร จันครา (หัวหน้าโครงการวิจัย), บุปผา ใจมั่น, นิพพาภัทร์ สินทรัพย์.  พฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุที่มีภาวะความดันโลหิตสูง

ในเขตเทศบาลนครอุบล จังหวัดอุบลราชธานี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2559.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

กิตติยาพร จันทร์ชม, นภัทร บุญเทียม, นิพพาภัทร์ สินทรัพย์, จิณวัตร จันครา, บุปผา

ใจมั่น. (2565). การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพและการดูแลเท้าของผู้สูงอายุโรคเบาหวาน

ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลปทุม.  วารสารนวัตกรรมการศึกษาและการวิจัย, 6(2), 504-519.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

เชาวลิต ศรีเสริม, วิจิตรา จิตรักษ์, บุปผา ใจมั่น, พิชญานิกา

เชื้อกาญจน์. (2564). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับภาวะบีบคั้นทางจิตใจของนักศึกษาพยาบาลในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไว

รัสโคโรน่า 2019.  วารสารสุขภาพและการศึกษาพยาบาล, 27(1), 75-90.

บุปผา ใจมั่น, นิพพาภัทร์ สินทรัพย์. (2563). พฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุที่มีภาวะความดันโลหิตสูง ในเขตเทศบาลนครอุบล
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จังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 36(3), 135-149.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การเจริญสติเป็นฐานในผู้ติดสุรา : การประยุกต์ใช้ในการพยาบาล,  บุปผา ใจมั่น, ทยาวีร์ จันทรวิวัฒน์, สุมนทิพย์ บุญเกิด (-, 2020). 

ภาวะสมองเสื่อมในผู้สูงอายุ :บทบาทพยาบาล,  โปรยทิพย์ สันตะพันธุ์, บุปผา ใจมั่น, วิจิตรา จิตรักษ์, ศิริญพร บุสหงษ์, เชาวลิต

ศรีเสริม (อุบลราชธานี, 2020). 

กิจกรรมทางกาย สำหรับผู้สูงอายุเพื่อการมีอายุที่ยืนยาว,  นิพพาภัทร์ สินทรัพย์, จิณวัตร จันครา, บุปผา ใจมั่น (-, 2019). 229-246.

โรคความดันโลหิตสูงในผู้สูงอายุ: เพชฌฆาตเงียบที่ควรตระหนัก,  นิพพาภัทร์ สินทรัพย์, จิณวัตร จันครา, บุปผา ใจมั่น (-

, 2017). 100-111.

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี

มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลจิตเวช

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2551 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน)

ฝ่ายวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566
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ภาคการศึกษา 1

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

0107300104 จิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด

ภาคการศึกษา 2

พย. 1315 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

พย. 1316 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ภาคการศึกษา 3

พย. 1316 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย. 1204 การสื่อสาร การสอน และการให้การปรึกษาทางสุขภาพ

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

ภาคการศึกษา 2

พย. 1315 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

พย. 1316 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

0107300104 จิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด

0107300035 การพัฒนาบุคลิกภาพและวุฒิภาวะทางอารมณ์

ภาคการศึกษา 3

พย. 1316 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พย. 1203 ปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล

พย. 1204 การสื่อสาร การสอน และการให้การปรึกษาทางสุขภาพ

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

ภาคการศึกษา 2

พย. 1315 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

พย. 1316 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ภาคการศึกษา 3

พย. 1316 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช


