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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2555

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.)

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 2549

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

พนัชญา ขันติจิตร

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความรู้สึกไม่แน่นอนและวิธีการเผชิญความเครียดระหว่างกักตัวและรอผลการตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ด้วยวิธี RT-PCR ของนักศึกษาพยาบาล. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

พนัชญา ขันติจิตร (หัวหน้าโครงการวิจัย).  แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพในการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

ของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2564.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย), พนัชญา

ขันติจิตร.  การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันชนิด

STEMI. สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 2561.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย), พนัชญา

ขันติจิตร.  การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันชนิด

STEMI. สำนักงานวิจัยระบบสาธารณสุข. 2560.

พนัชญา ขันติจิตร (หัวหน้าโครงการวิจัย), นุสรา ประเสริฐศรี.  การศึกษาทดสอบแอพพิเคชั่น mSPSpain

สื่อการสอนการจัดการความปวดสำหรับนักศึกษาพยาบาล. เงินรายได้สถานศึกษา. 2559.

พัชราภรณ์ อุ่นเตจ๊ะ (หัวหน้าโครงการวิจัย), พนัชญา ขันติจิตร, อภิรดี เจริญนุกูล, ปาจรีย์

ตรีนนท์.  การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันชนิด

STEMI. สำนักงานวิจัยระบบสาธารณสุข. 2559.

ชนุกร แก้วมณี (หัวหน้าโครงการวิจัย), นุสรา ประเสริฐศรี, พนัชญา ขันติจิตร, ณัฐธยาน์ ชาบัวคำ, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, บุญหยาด
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หมั่นอุตส่าห์, ชลิยา วามะลุน.  เหตุพยาธิสภาพประสาทและความปวดเนื่องจากเคมีบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง:

กรณีศึกษาโรงพยาบาลมะเร็งอุบลราชธานี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2558.

ดวงกมล หน่อแก้ว (หัวหน้าโครงการวิจัย), เพชรรัตน์ พิบาลวงศ์, พนัชญา ขันติจิตร.  ประสบการณ์ความปวด

และวิธีการจัดการความปวดของกลุ่มคนวัยทำงานในโรงงานอุตสาหกรรม: กรณีศึกษาโรงงานสุรา

จังหวัดอุบลราชธานี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2558.

พนัชญา ขันติจิตร (หัวหน้าโครงการวิจัย).  การศึกษาทดสอบแอพลิเคชั่น msPSpain

สื่อการสอนการจัดการความปวดสำหรับนักศึกษาพยาบาล. สถาบันพระบรมราชชนก. 2558.
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จรูญศรี มีหนองหว้า, ปัทมา ผ่องศิริ, เอมอร บุตรอุดม, อรดี โชคสวัสดิ์, เชาวลิต ศรีเสริม, วิโรจน์ เซมรัมย์, สาดี แฮมิลตัน, สุเพียร

โภคทิพย์, พนัชญา ขันติจิตร, รัตนา บุญพา, ปัฐมาพร

ใจกล้า. (2567). การถอดบทเรียนการบริหารจัดการกำลังคนด้านการพยาบาลและสมรรถนะของพยาบาลเพื่อตอบสนองภาวะวิกฤตโค

วิด-19 ในระบบบริการทุติยภูมิและตติยภูมิ เขตสุขภาพที่ 10.  วารสารวิชาการสาธารณสุข , 33(3), 1157-1164.

จรูญศรี มีหนองหว้า, สาดี แฮมิลตัน, ปัทมา ผ่องศิริ, สุเพียร โภคทิพย์, เอมอร บุตรอุดม, พนัชญา ขันติจิตร, อรดี โชคสวัสดิ์, รัตนา

บุญพา, เชาวลิต ศรีเสริม, ปัฐมาพร ใจกล้า, วิโรจน์

เซมรัมย. (2566). การบริหารจัดการกำลังคนด้านการพยาบาลและสมรรถนะของพยาบาลเพื่อตอบสนองภาวะวิกฤตโควิด-19

ในระบบบริการทุติยภูมิและตติยภูมิ เขตสุขภาพที่ 10.  วารสารวิจัยระบบสาธารณสุข , 17(3), 490-590.

นุสรา ประเสริฐศรี, ชนุกร แก้วมณี, พนัชญา ขันติจิตร, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, Ellen M Lavoie Smith, ชลิยา วามะลุน, บุญหยาด

หมั่นอุตส่าห์. (2560). เคมีบำบัดที่มีผลต่อพยาธิสภาพประสาทส่วนปลาย:

การศึกษาภาคตัดขวางในผู้ป่วยมะเร็ง.  วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและการศึกษา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

พะเยา, 18(3), 52-62.

พนัชญา ขันติจิตร, ภัทระ แสนไชยสุริยา, พิมพ์นิชา

เทพวัลย์. (2559). ระยะเวลาการมารับการรักษาของผู้ป่วยโรคสมองขาดเลือดในจังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารวิจัยระบบสาธารณสุข ,

 10(3), 227-228.

ดวงกมล หน่อแก้ว, เพชรรัตน์ พิบาลวงศ์, พนัชญา

ขันติจิตร. (2559). ประสบการณ์ความปวดและวิธีจัดการความปวดของคนวัยทำงานในโรงงานอุตสาหกรรม : กรณีศึกษาโรงงานสุรา

จังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยการจัดการและเทคโนโลยีอีสเทิร์น, 13(2), 1-15.
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ชนุกร แก้วมณี, พนัชญา ขันติจิตร, ลักขนา

ชอบเสียง. (2567). การตายดีตามการรับรู้ของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารกองการพยาบาล , 51(2), 28-39.

ลักขนา ชอบเสียง, พนัชญา ขันติจิตร, ชนุกร

แก้วมณี. (2566). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพการนอนหลับของผู้สูงอายุที่ไม่มีภาวะพึ่งพิง

จังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารการพยาบาลและสุขภาพ , 41(2), 1-11.

พนัชญา ขันติจิตร, ไวยพร พรมวงค์, ชนุกร แก้วมณี, อภิรดี

เจริญนุกูล. (2564). แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพในการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

ของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 5(2), 39-53.
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3) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี

มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

4) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลศัลยศาสตร์

การพยาบาลผู้ป่วยศัลยกรรม การพยาบาลผู้ป่วยโรคมะเร็งท่อน้ำดี การพยาบาลผู้ป่วยโรค หู ตา คอ จมูก

5) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน) อาจารย์

งานพัฒนาองค์ความรู้

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

6) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย. 1202 หลักการและเทคนิคการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พย. 1206 การพยาบาลผู้ใหญ่ 1


