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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ ผศ.สอาด มุ่งสิน

ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์ ฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์

อีเมล moongsin3000@yahoo.com

ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

224 ถนนพลแพน ตำบล ในเมือง อำเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000

โทร 045-255709 ต่อ 188

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต (ส.ม.) พยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2537

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง (ป.พ.ส.) พยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 2531

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สอาด มุ่งสิน (หัวหน้าโครงการวิจัย), อรุณศรี ผลเพิ่ม, บุญชัย ภาละกาล, บรรเทิง พลสวัสดิ์, พระครูจินดาสารานุกูล

ดร..  การศึกษาความเป็นไปได้ในการใช้การสวดสรภัญญะเพื่อลดภาวะความดันโลหิตสูงในผู้สูงอายุ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2565.

สอาด มุ่งสิน (หัวหน้าโครงการวิจัย), สมรัก ครองยุทธ, ปัทมา ผ่องศิริ, นภชา

สิงห์วีรธรรม.  การศึกษาอิทธิพลต่อการเลือกเข้าศึกษาในสถาบัน สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก

กระทรวงสาธารณสุข. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

นันทรียา โลหะไพบูลย์กุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ปัทมา ผ่องศิริ, กุลธิดา กุลประฑีปัญญา, สอาด มุ่งสิน, สุภารัตน์ พิสัยพันธุ์, พิสมัย

วงศ์สง่า.  คุณภาพชีวิต ภาวะสุขภาพจิตและความสามารถในการดูแลตนเองของผู้สูงอายุในประเทศภูมิภาคอาเซียน กรณีศึกษา

แขวงจำปาสัก สปป.ลาว เมืองกวางตริ เวียดนาม และเขตเมืองอุบลราชธานี ประเทศไทย. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

ปัทมา ผ่องศิริ (หัวหน้าโครงการวิจัย), วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, จรูญศรี มีหนองหว้า, นุสรา ประเสริฐศรี, อภิรดี เจริญนุกูล, กุลธิดา

กุลประฑีปัญญา, มยุรี เจริญศรี, สอาด มุ่งสิน, วรางคณา บุตรศรี, วันวิสาข์

สืบสายกลิ่น.  สถานการณ์การพัฒนากำลังคนด้านสุขภาพในเขตสุขภาพที่ 10. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

อมาวสี อัมพันศิริรัตน์, อัมภิชา นาไวย์, พิมพ์ใจ อุ่นบ้าน, ศิริวรรณ ชูกำเนิด, มาริสา สุวรรณราช, มาริสา สุวรรณราช, สอาด มุ่งสิน,

ภิรมย์ ลี้สุวรรณ์, รัชนี

ครองละวะ. (2566). รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของท้องถิ่นในการบริหารจัดการระบบอาหารและโภชนาการเพื่อส่งเสริมโภชนาการชุ

มชน.  วารสารวิจัยการพยาบาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพ, 15(2), 0-0.



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ผศ.สอาด มุ่งสิน

045-255709 ต่อ 188 2 | หน้า

บุญชัย ภาละกาล, สอาด

มุ่งสิน. (2562). การพัฒนารูปแบบการจัดลำดับความสำคัญของปัญหาในกระบวนการดำเนินงานอนามัยชุมชน (SPS Model)

สำหรับการฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาพยาบาลในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2.  วารสารการพยาบาล

การสาธารณสุขและการศึกษา, 20(1), 123-135.

นภชา สิงห์วีรธรรม, ปัทมา ผ่องศิริ, สอาด มุ่งสิน, นภัทร บุญเทียม, กิตติพร เนาว์สุวรรณ. (2562). เหตุผลการเลือกสถานที่เรียน

สถานที่ทำางาน

และทัศนคติต่อความต้องการทำงานหลังสำเร็จการศึกษาในวิทยาลัยสังกัดสถาบันพระบรมราชชนกและของนักเรียน.  วารสารมหาวิท

ยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร และสังคมศาสตร์, 6(1), 140-153.

กุลธิดา กุลประฑีปัญญา, สอาด มุ่งสิน, พิสมัย วงศ์สง่า, นิพพาภัทร์ สินทรัพย์, ณัฐรินทร์

สกุลนิธิวัฒน์. (2562). ผลการสร้างภาพลักษณ์องค์กรและอัตลักษณ์นักศึกษาพยาบาลผ่านงาน Open House

ตามการรับรู้ของผู้ปกครองและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย.  วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลัยการจัดการและเทคโนโลยีอีสเทิร์น, 16(2), 136-145.

นภชา สิงห์วีรธรรม, กิตติพร เนาว์สุวรร, ยุพาวดี ขันธบัลลัง, อำพล บุญเพียร, สอาด มุ่งสิน, รุ่งอรุณ

กระมุทกาญจน์. (2561). เอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของสถาบันพระบรมราชชนกตามการรับรู้ของนักศึกษา อาจารย์

ครูพี่เลี้ยงและผู้ปกครอง.  วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์, 5(1), 60-70.

ปัทมา ผ่องศิริ, กุลธิดา กุลประฑีปัญญา, นันทรียา โลหะไพบูลย์กุล, สอาด มุ่งสิน, พิสมัย วงศ์สง่า. (2561). คุณภาพชีวิต

ภาวะสุขภาพจิต แลความสามารถในการช่วยเหลือตนเองของผู้สูงอายุ : กรณีศึกษาเขตเมือง

อุบลราชธานี.  วารสารเกื้อการุณย์ , 25(2), 137-151.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

วิษณุ จันทร์สด, สอาด

มุ่งสิน. (2567). ประสิทธิผลของการใช้บทสวดสรภัญญะลดความดันโลหิตในกลุ่มผู้สูงอายุที่มีภาวะความดันความโลหิตสูง.  วารสารกา

รพยาบาลสุขภาพและการศึกษา, 13(2), 39-47.

วรางคณา บุตรศรี, สอาด มุ่งสิน, นุสรา

ประเสริฐศรี. (2566). การพัฒนารูปแบบการจัดการอาหารเพื่อส่งเสริมโภชนาการสําหรับเด็กปฐมวัยตําบลปทุม

อําเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์, 7(3), 93-105.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

“ของรักษา” กับการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายในสังคมอีสาน,  จรูญศรี มีหนองหว้า, สอาด มุ่งสิน (-, 2015). 95-108.

การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามวิถีชุมชนในสังคมวัฒนธรรมอีสาน กรณีศึกษาชุมชน ตำบลโพธิ์ใหญ่ อำเภอวารินชำราบ

จังหวัดอุบลราชธานี,  สอาด มุ่งสิน, จรูญศรี มีหนองหว้า (-, 2015). 89-104.
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4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2022

21 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ไปราชการ

3 มีนาคม พ.ศ. 2565 ไปราชการ

ปีงบประมาณ 2021

21 ธันวาคม พ.ศ. 2563 - 22 ธันวาคม พ.ศ. 2563 เป็นวิทยากรการป้องกันควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในชุมชน สัตว์ปลอดโรค

คนปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า อย่างยั่งยืน ประจำปี 2564

ปีงบประมาณ 2020

13 สิงหาคม พ.ศ. 2563 - 14 สิงหาคม พ.ศ. 2563 เป็นวิทยากรในการอบรมโครงการคุณธรรม จริยธรรม

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมบริการและการทำงานเป็นทีม

ปีงบประมาณ 2019

25 ธันวาคม พ.ศ. 2561 เป็นวิทยากรโครงการเยี่ยมเสริมพลังเพื่อพัฒนาสมรรถนะพยาบาลปฏิบัติงานในพื้นที่ติดชายแดน

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 1 อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น และวันสำคัญของชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2566โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อธำรงรักษาวิชาชีพพยาบาล

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี

มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

6) ความเชี่ยวชาญ

การพัฒนาสุขภาพชุมชน

การพัฒนาสุขภาพของชุมชนที่มีความเชื่อมโยงกับความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตของคนในชุมชน
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7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2565 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รองผู้อำนวยการวิทยาลัย

รองผู้อำนวยการวิทยาลัย

ฝ่ายบริหารและยุทธศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

พ.ศ. 2560 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน) รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหาร

รองผู้อำนวยการวิทยาลัย

ฝ่ายบริหาร

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

พ.ศ. 2546 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ 8

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 

พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2546

พยาบาลวิชาชีพ 7

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 

พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2542

พยาบาลวิชาชีพ 6

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 

พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2540

พยาบาลวิชาชีพ 5

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2539

วิทยาจารย์ 5

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 

พ.ศ. 2534 - พ.ศ. 2535

วิทยาจารย์ 4

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 
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พ.ศ. 2533 - พ.ศ. 2534

พยาบาลวิชาชีพ 4

โรงพยาบาลโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี

พ.ศ. 2531 - พ.ศ. 2533

พยาบาลวิชาชีพ 3

โรงพยาบาลโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

พย. 1424 การพยาบาลอนามัยชุมชน 2

พย. 1426 การรักษาพยาบาลขั้นต้น

ภาคการศึกษา 2

พย. 1425 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

GE 201 เราคือสบช.

0107300315 วิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย. 1424 การพยาบาลอนามัยชุมชน 2

ภาคการศึกษา 2

พย. 1425 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

GE 201 เราคือสบช.

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

ล. 1005 นวัตกรรมทางการพยาบาล

พย. 1424 การพยาบาลอนามัยชุมชน 2

ภาคการศึกษา 2

พย. 1425 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

GE 201 เราคือสบช.
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ภาคการศึกษา 3

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1


