
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ผศ.สมรัก ครองยุทธ

045255462 ต่อ 108 1 | หน้า

แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ ผศ.สมรัก ครองยุทธ

ตำแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์สาขาวิชาการพยาบาลเด็ก สาขาวิชาการพยาบาลเด็ก

อีเมล paewnurse@hotmail.com

ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

224 ถนนพลแพน ตำบล ในเมือง อำเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000

โทร 045255462 ต่อ 108

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

มหาวิทยาลัยบูรพา, 2560

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.)

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2545

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สมรัก ครองยุทธ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สายสินธ์ กอมณี, กัญจน์รัตน์ สุวรรณโกฏ, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์, ดรุยาลักษม์ สายแวว,

ภิชญาภา ชาวชายชม, ปณิตา จันทรา, ชนัญชิดา ทองเกลี้ยง

.  การพัฒนารูปแบบการดูแลการพยาบาลทางคลินิกสำหรับทารกแรกเกิดที่มีภาวะวิกฤตจากสมองขาดออกซิเจน (ระยะที่ ๑-

๒). เงินรายได้สถานศึกษา. 2567.

สมรัก ครองยุทธ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สายสินธ์ กอมณี, กัญจน์รัตน์ สุวรรณโกฏ, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์, ดรุยาลักษม์ สายแวว,

ภิชญาภา ชาวชายชม, ปณิตา จันทรา, ชนัญชิดา ทองเกลี้ยง

.  การพัฒนารูปแบบการดูแลการพยาบาลทางคลินิกสำหรับทารกแรกเกิดที่มีภาวะวิกฤตจากสมองขาดออกซิเจน (ระยะที่ ๓-

๔). เงินรายได้สถานศึกษา. 2567.

สมรัก ครองยุทธ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นพรัตน์ ส่งเสริม, มณฑิชา รักศิลป์

.  ประสิทธิผลของโปรแกรมในการป้องกันภาวะซึมเศร้าในเด็กวัยรุ่น:

การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบและการวิเคราะห์อภิมาน. เงินรายได้สถานศึกษา. 2567.

สมรัก ครองยุทธ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ Mind Mapping และ mapping Concept

เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต. เงินรายได้สถานศึกษา. 2564.

สมรัก ครองยุทธ (หัวหน้าโครงการวิจัย), วิมลพรรณ สังข์สกุล, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์, ชนิกานต์

เกษมราช.  ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ Mind mapping และ Mapping concept

เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สมรัก
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ครองยุทธ.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการอาการไม่พึงประสงค์ในสตรีวัยรุ่นก่อนมีประจำเดือน. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

สอาด มุ่งสิน (หัวหน้าโครงการวิจัย), สมรัก ครองยุทธ, ปัทมา ผ่องศิริ, นภชา

สิงห์วีรธรรม.  การศึกษาอิทธิพลต่อการเลือกเข้าศึกษาในสถาบัน สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก

กระทรวงสาธารณสุข. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

วิมลพรรณ สังข์สกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), สมรัก ครองยุทธ, กตกร ประสารวรณ์, ชนิกานต์

เกษมราช.  การพัฒนาแบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก. เงินรายได้สถานศึกษา. 2558.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

สมรัก ครองยุทธ, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์, วิมลพรรณ สังข์สกุล, ชนิกานต์ เกษมราช, รัสวรรณ แสนคำหมื่น, กตกร

ประสารวรณ์. (2565). ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนภาพมโนทัศน์ต่อการคิดอย่างมีวิจารณาณของนักศึกษาพยาบาล.  ว

ารสารพยาบาลตำรวจ, 14(2), 370-377.

วิมลพรรณ สังข์สกุล, พัชรี ใจการุณ, สมรัก ครองยุทธ, กตกร

ประสารวรณ์. (2560). การสร้างแบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็กสำหรับนักศึกษาพยาบาล.  วารสารพยาบาลศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 29(3), 80-88.

สมรัก ครองยุทธ. (2560). .  วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ, 35(2), 54-62.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

รัสวรรณ แสนคำหมื่น, ชนิกานต์ เกษมราช, วิรัลพัชร สกุลสันติพร เศลล์, สมรัก ครองยุทธ, วิศริยาพรรณ สืบศิรินุกูล, กตกร

ประสารวรณ์, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์. (2567). ผลของโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนขึ้นการฝึกปฏิบัติในหอผู้ป่วยวิกฤตทารกและเด็ก

ต่อความรู้ ทักษะทางการพยาบาล และการรับรู้สมรรถนะแห่งตนของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า

จังหวัดเพชรบุรี, 7(1), 66-77.

มณฑิชา รักศิลป์, สมรัก ครองยุทธ, ทศา ชัยวรรณวรรต, สรวิชญ์

เหล่าดรุณ. (2567). ผลของการใช้โปรแกรมการสร้างเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุต่อความรู้และพฤติกรรมด้านการดูแลสุขภาพเพื่อป้องกั

นภาวะแทรกซ้อนของผู้สูงอายุกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรังในอําเภอน้ำขุ่น

จังหวัดอุบลราชธานี.  วารสารสาธารณสุขและสุขภาพศึกษา, 4(3), 1-15.

สมรัก ครองยุทธ, เรืองฤทธิ์ โทรพันธ์. (2563). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการอาการไม่พึงประสงค์ก่อนมีประจำเดือน

ในสตรีวัยรุ่น.  วารสารศูนย์อนามัยที่ 9, 14(35), 0-0.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2020

31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 เป็นวิทยากรโครงการ
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4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 1 อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น และวันสำคัญของชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2566โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อธำรงรักษาวิชาชีพพยาบาล

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี

มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลทารกแรกเกิด

1. การพยาบาลของทารกเกิดก่อนกำหนดที่มีความเสี่ยง 2. โรคและการพยาบาลทารกแรกเกิดที่มีความเสี่ยง 3.

การดูแลทารกที่มีความพิการแต่กำเนิด

จิตเวชเด็กและวัยรุ่น

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2568 - ปัจจุบัน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไม่มี

ฝ่ายวิชาการ

พ.ศ. 2555 - ปัจจุบัน

อาจารย์ ไม่มี

ฝ่ายวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1
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0107300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

0107300325 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2

ภาคการศึกษา 2

0107300212 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

0107300325 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2

ภาคการศึกษา 3

0107300224 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย. 1313 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

ภาคการศึกษา 2

พย. 1314 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2

0107300212 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

0107300224 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

ภาคการศึกษา 3

พย. 1314 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2

0107300224 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย. 1202 หลักการและเทคนิคการพยาบาล

พย. 1203 ปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล

พย. 1313 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

ภาคการศึกษา 2

พย. 1211 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

พย. 1314 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2

ภาคการศึกษา 3

พย. 1211 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น


