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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ อาจารย์บัณฑิตา ภูอาษา

ตำแหน่ง อาจารย์ งานบริการวิชาการ

อีเมล Pom1154@hotmail.com

ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

224 ถนนพลแพน ตำบล ในเมือง อำเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000

โทร 045-25462 ต่อ 110

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลอนามัยชุมชน

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2550

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.)

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 2545

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สุภารัตน์ พิสัยพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ญาณี แสงสาย, บัณฑิตา

ภูอาษา.  ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่มีอาการปวดข้อเข่า. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

บัณฑิตา ภูอาษา (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภารัตน์

พิสัยพันธุ์.  ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยไตเรื้อรังระยะสุดท้าย. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

บัณฑิตา ภูอาษา

(หัวหน้าโครงการวิจัย).  ความรู้และทัศนคติในการดูแลผู้สูงอายุของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2561.

บัณฑิตา ภูอาษา (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภารัตน์

พิสัยพันธุ์.  ความรู้และทัศนคติในการดูแลผู้สูงอายุของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

อรนิตย์ จันทะเสน (หัวหน้าโครงการวิจัย), แสงเดือน กิ่งแก้ว, บัณฑิตา ภูอาษา.  การพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผลรายวิชา

ปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 3. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

พัชรี ใจการุณ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ดวงกมล หน่อแก้ว, พรรณวดี บูรณารมย์, วิจิตรา จิตรักษ์, โปรยทิพย์ สันตะพันธุ์, บัณฑิตา

ภูอาษา.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสำหรับนักศึกษาพยาบาลในศตวรรษที่ 21 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

สุภารัตน์ พิสัยพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), บัณฑิตา ภูอาษา, ญาณี แสงสาย.  . เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

สุภารัตน์ พิสัยพันธุ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ญาณี แสงสาย, บัณฑิตา ภูอาษา.  พฤติกรรมการจัดการโรคเบาหวานด้วยตนเอง

ของผู้สูงอายุโรคเบาหวานที่เสี่ยงต่อภาวะจอประสาทตาเสื่อม. เงินรายได้สถานศึกษา. 2559.
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เพชรรัตน์ พิบาลวงศ์, วิไลลักษณ์ ตียาพันธ์, วารุณี นาดูน, สกลสุภา สิงคิบุตร, บัณฑิตา ภูอาษา, ลักขนา ชอบเสียง, ภาวิณี หาระสาร,

อรนิตย์ จันทะเสน, ทัตภณ พละไชย. (2562). การวิจัยประเมินผลโครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลทางสาขาเวชปฏิบัติครอบครัว

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์.  วชิรเวชสาร , 63(3), 175-184.

เยาวเรศ ประภาษานนท์, บัณฑิตา ภูอาษา, แสงเดือน

กิ่งแก้ว. (2559). การรับรูสมรรถนะปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชนของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 26(2), 23-33.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

บัณฑิตา ภูอาษา, สุภารัตน์ พิสัยพันธุ์. (2565). ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะซึมเศร้า

การสนับสนุนทางสังคมและความผาสุกทางจิตวิญญาณของผู้ป่วยไตเรื้อรังระยะสุดท้าย.  วารสารศูนย์อนามัยที่ 9, 16(2), 500-515.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2025

13 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 เป็นวิทยากรให้ความรู้ เรื่อง การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR)

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 1 อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น และวันสำคัญของชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2566โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อธำรงรักษาวิชาชีพพยาบาล

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี

มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

5) ความเชี่ยวชาญ

พยาบาลชุมชน
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6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2555 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน)

ฝ่ายวิชาการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

0107300313 การพยาบาลสุขภาพชุมชน

ภาคการศึกษา 2

พย. 1425 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

GE 201 เราคือสบช.

0107300326 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพชุมชน

ภาคการศึกษา 3

0107300326 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพชุมชน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

ล. 1005 นวัตกรรมทางการพยาบาล

พย. 1319 การพยาบาลอนามัยชุมชน 1

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1

พย. 1426 การรักษาพยาบาลขั้นต้น

ภาคการศึกษา 2

พย. 1425 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 2

ภาคการศึกษา 3

พย. 1320 ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1


