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ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

224 ถนนพลแพน ตำบล ในเมือง อำเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000

โทร 045-255709 ต่อ 112

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลผู้ใหญ่

มหาวิทยาลัยมหิดล, 2557

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.)

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 2551

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ธีราภรณ์ บุญล้อม (หัวหน้าโครงการวิจัย), อภิรดี เจริญนุกูล.  . Health Educator Club University of New England. 2561.

ธีราภรณ์ บุญล้อม (หัวหน้าโครงการวิจัย), อภิรดี เจริญนุกูล, James Munir Gibbins Harpaz.  -. Health Educator Club

University of New England. 2560.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ธีราภรณ์ บุญล้อม, James Munir Gibbins Harpaz.  -. Health Educator Club

University of New England. 2559.

ธีราภรณ์ บุญล้อม (หัวหน้าโครงการวิจัย), อรทัย พรมแก้ว, ญาณี แสงสาย, ปาจรีย์ ตรีนนท์.  ประสบการณ์การมีอาการ

กลวิธีการจัดการ และผลลัพธ์กลวิธีการจัดการอาการระบบประสาทส่วนปลายเสื่อมในผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่

2. เงินรายได้สถานศึกษา. 2558.

ปาจรีย์ ตรีนนท์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อภิรดี เจริญนุกูล, ธีราภรณ์ บุญล้อม, ลักขนา ชอบเสียง, ฉัตรสุดา

กานกายันต์.  ปัจจัยคัดสรรที่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติการพยาบาลเพื่อป้องกันการติดเชื้อปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจใ

นผู้ป่วยที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2558.

อภิรดี เจริญนุกูล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ธีราภรณ์ บุญล้อม.  การัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยเบสหวานที่ควบคุมโรคไม่ได้. Health

Educator Club University of New England. 2558.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ธีราภรณ์ บุญล้อม, อภิรดี

เจริญนุกูล. (2568). ประสบการณ์การดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่2ที่ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้.  วารสารสุขภาพและกา
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รศึกษาพยาบาล, 31(1), 33-53.

ปาจรีย์ ตรีนนท์, สำเร็จ เทียนทอง, ธีราภรณ์ บุญล้อม, ชิณท์ภัทร วันชัย, ชลธิชา บุญบรรจง, ญาสุมินทร์ พลเทพ, ณัฐชยา พันธุ์เพ็ง,

ณัฐทิญา ปากหวาน, ณัฐริตรา ปรือทอง, ดาริกา เพชรแก้ว, ดนัย

ผลสะอาด. (2562). ผลของการใช้สื่อการเรียนรู้แอพพลิเคชั่นเพื่อพัฒนาความรู้

และทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย.  วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ, 37(3), 98-

105.

ธีราภรณ์ บุญล้อม, อภิญญา ศิริพิทยาคุณกิจ, นิโรบล กนกสุนทรรัตน์. (2558). ประสบการณ์การมีอาการ

กลวิธีการจัดการและผลลัพธ์การจัดการอาการของระบบประสาทส่วนปลายส่วนล่างเสื่อมในผู้เป็นเบาหวาน.  วารสารการพยาบาลแล

ะการดูแลสุขภาพ, 33(3), 0-0.
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อรทัย พรมแก้ว, ธีราภรณ์ บุญล้อม. (2567). ศึกษาภาวะสุขภาพของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์ ระหว่างปี พ.ศ. 2561-2564.  วารสารวิชาการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9

จังหวัดนครราชสีมา, 30(3), 18-28.

Proceedings ระดับชาติ

ปาจรีย์ ตรีนนท์, อภิรดี เจริญนุกูล, ลักขนา ชอบเสียง, ธีราภรณ์ บุญล้อม, ฉัตรสุดา

กานกายันต์. (2559). พฤติกรรมการปฏิบัตการพยาบาล

เพื่อป้องกันการเกิดปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์.  การประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติราชธานี วิชาการครั้งที่1

"สร้างเสริมสหวิทยาการผสมผสานวัฒนธรรมไทยก้าวย่างอย่างมั่นใจเข้าสู่ AEC" วันที่ 29 ก.ค. 2559 ณ มหาวิทยาลัยราชธานี

จังหวัดอุบลราชธานี. 76-84.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

บทบาทพยาบาลในการส่งเสริมภาวะโภชนาการ ในผู้ป่วยโรคมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบำบัด,  ธีราภรณ์ บุญล้อม, วรันณ์ธร โพธารินทร์,

วรวุฒิ แสงทอง, ยุทธชัย ไชยสิทธิ์, ณัฐปภัสญ์ นวลสีทอง (-, 2021). 131-143.

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 1 อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น และวันสำคัญของชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2566โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อธำรงรักษาวิชาชีพพยาบาล

 30 สิงหาคม พ.ศ. 2561โครงการพัฒนา นักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม พิธีไหว้ครู มอบหมวก เครื่องหมายเลื่อนชั้นปี
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มอบทุนการศึกษา และพิธีรับตะเกียงไนติงเกล

 6 ตุลาคม พ.ศ. 2560โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมและการส่งเสริมสุขภาพนักศึกษา

เครือข่ายวิทยาลัยในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ (นครเทียนเกมส์)

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรม สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลผู้ใหญ่

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ(ด้านการสอน)

งานทุนการศึกษาและงานสวัสดิการ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2567

ภาคการศึกษา 1

0107300206 พยาธิสรีรวิทยา

0107300208 มโนมติ ทฤษฎี และกระบวนการพยาบาล

0107300209 การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

0107300314 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2

0107300315 วิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล

0107300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

0107300210 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

0107300327 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2

ภาคการศึกษา 3

0107300223 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1
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0107300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย. 1312 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

พย. 1321 วิจัยทางการพยาบาล

0107300210 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

0107300223 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ภาคการศึกษา 3

0107300223 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย. 1202 หลักการและเทคนิคการพยาบาล

พย. 1203 ปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล

พย. 1312 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

0107300102 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

ภาคการศึกษา 2

พย. 1209 ปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ

พย. 1312 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 2

พย. 1321 วิจัยทางการพยาบาล

ภาคการศึกษา 3

พย. 1210 การพยาบาลผู้ใหญ่ 2


