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ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

224 ถนนพลแพน ตำบล ในเมือง อำเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี 34000

โทร 035-535-250 ต่อ 2103

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy in Nursing (Ph.D.) Pediatric Nursing

Case Western Reserve University, 2551

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลศึกษา

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2541

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) พยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 2537

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ณัฎฐวรรณ คำแสน (หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนาและทดสอบความเป็นไปได้ของการใช้mHealth Interactive HIV/AIDS Self-

management Education Application ในกลุ่มชายรักชายชาวไทยที่ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์. กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์

วิจัยและนวัตกรรม. 2568.

ณัฎฐวรรณ คำแสน (หัวหน้าโครงการวิจัย), อัญชลี ฐิตะสาร, อรดี โชคสวัสดิ์, สำเร็จ เทียนทอง, พิสมัย วงศ์สง่า, อนงค์ลักษณ์ วงศ์ตรี,

เกษราภรณ์ เคนบุปผา.  ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองที่เกี่ยวกับเอชไอวี/เอดส์ (HASMEP-Thai) ต่อ CD4 และภาวะ

สุขภาพของชายรักชายชาวไทยที่ติดเชื้อเอชไอวี: การศึกษาเชิงทดลองแบบสุ่ม. กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม. 2567.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

Vongtree, A., Khumsaen, N., Sungsakul, W., Supannee Peawnalaw, Panarat Chenchob, Tassamon

Namwong. (2025). Social Support, Spiritual Well-Being, and Quality of Life Among MSM and Transgender Women

Living with HIV in Rural Thailand.  National Journal of Community Medicine, 16(02), 126-133.

ณัฎฐวรรณ คำแสน, Supaporn Voraroon, Siriporn Chudjuajeen, Siriporn Chudjuajeen, Umakorn Jaiyungyuen. (2567). -

.  HIV & AIDS Review, 0(-), 1-9.

ณัฎฐวรรณ คำแสน, Panarat Chenchob, Supannee Peawnalaw. (2567). .  HIV & AIDS Review, 23(2), 1-6.
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Vongtree, A., Khumsaen, N., Tiantong, S., Supannee Peawnalaw, Panarat Chenchob. (2024). Relationships

between health beliefs, fear of COVID-19, knowledge of HIV transmission, and HIV preventive behaviors among

young Thai men who have sex with men during the COVID-19 pandemic.  National Journal of Community

Medicine, 15(9), 1-10.

Khumsaen, N., Supannee Peawnalaw. (2022). Factors associated with fear of COVID-19 among peopleliving with

HIV/AIDS in Suphanburi province, Thailand.  Japan Journal of Nursing Science, 19(3), 0-0.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ณัฐนิชย์ กลิ่นสุคนธ์ , พนารัตน์ เจนจบ, ณัฎฐวรรณ คำแสน, ศรินยา พลสิงห์ชาญ, สมตระกูล

ราศิริ. (2567). การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม

เครือข่ายทางสังคมและปัจจัยที่มีผลต่อการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุในเขตเทศบาลเมืองพิษณุโลก.  วารสารวิจัยการพยา

บาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพ, 16(1), 1-17.

วรรัชต์ ระย้า, พนารัตน์ เจนจบ, ศรินยา พลสิงห์ชาญ, ณัฎฐวรรณ คำแสน, เกศราภรณ์

ชูพันธ์. (2567). ประสิทธิผลการใช้แนวทางการดูแลผู้ป่วยส่งต่อโรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 40

(3), 185-197.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

วิราวรรณ สุตาสุข, ณัฎฐวรรณ คำแสน, วรณัน

จันทราชัย. (2567). ผลของโปรแกรมการให้ความรู้และสอนทักษะการปฏิบัติเพื่อบรรเทาและป้องกัน

อาการออฟฟิศซินโดรมของพนักงานในสถานประกอบการ จังหวัดยโสธร.  วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์, 8(2), 1-17.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2024

21 ธันวาคม พ.ศ. 2566 - 22 ธันวาคม พ.ศ. 2566 ประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาศักยภาพพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยกลุ่ม

Sepsis/septic และ Pneumonia with Respiratory failure

15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 เป็นวิทยากรโครงการพัฒนางงานวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 1 อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และท้องถิ่น และวันสำคัญของชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมที่ 12 กิจกรรมส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
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 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2566โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อธำรงรักษาวิชาชีพพยาบาล

5) ความเชี่ยวชาญ

การวิจัยในระดับนานาชาติ /การพยาบาลเด็ก

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2565 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ ชำนาญการพิเศษ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพประสิทธิประสงค์

พ.ศ. 2557 - พ.ศ. 2565

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ ชำนาญการพิเศษ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี

พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2557

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ ชำนาญการ

พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2552

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 6

พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 6

พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 5

พ.ศ. 2543 - พ.ศ. 2545

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 5

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์

พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2543

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 4

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์
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พ.ศ. 2540 - พ.ศ. 2541

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 4

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี

พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2540

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 4

รพช.มหาชนะชัย

พ.ศ. 2539

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 4

รพช.กุดชุม

พ.ศ. 2539

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 3

รพช.กุดชุม

พ.ศ. 2537 - พ.ศ. 2539

พยาบาลวิชาชีพ ระดับ 3

รพช.ป่าติ้ว


