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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ อาจารย์สุดถนอม ปิตตาทะโน

ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการด้านบริหารและยุทธศาสตร์ ด้านบริหารและยุทธศาสตร์

อีเมล sudthanom@bcns.ac.th

ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี

18/64 ถ.เทศบาล 4 ต.ปากเพรียว อ.เมือง จ.สระบุรี 18000

โทร 036-211948 ต่อ 210

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การบริหารการพยาบาล

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2552

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี , 2535

2) โครงการอบรมระยะสั้น

 โครงการพัฒนาศักยภาพด้านภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาบุคลากรด้านสาธารณสุข

สถาบันสอนภาษา Knowledge Plus , 16 มกราคม พ.ศ. 2560 - 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560

3) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

กุลิสรา ขุนพินิจ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ประไพ กิตติบุญถวัลย์, สุดถนอม ปิตตาทะโน, นงคาร รางแดง.  ผลของโปรแกรม MI for IF

ต่อดัชนีมวลกายและความดันโลหิตของนักศึกษาพยาบาล โครงการวิจัยต่อเนื่อง ปีงบประมาณ 2566. เงินรายได้สถานศึกษา. 2567.

สุดถนอม ปิตตาทะโน (หัวหน้าโครงการวิจัย), บุบผา ดำรงกิตติกุล, พนมพร กีรติตานนท์, ปัทมา

ผาติภัทรกุล.  ผลการวิเคราะห์หาสาเหตุรากของอุบัติการณ์: (Root cause analysis: RCA) ในแหล่งฝึกของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่

๔ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรีโดยใช้เครื่องมือ C3THER วิจัยต่อเนื่องปี 2562-2563. เงินรายได้สถานศึกษา. 2563.

สุดถนอม ปิตตาทะโน (หัวหน้าโครงการวิจัย), บุบผา ดำรงกิตติกุล, พนมพร กีรติตานนท์, ปัทมา

ผาติภัทรกุล.  ผลการวิเคราะห์หาสาเหตุรากของอุบัติการณ์:(Root cause analysis: RCA)ในแหล่งฝึกของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่

๔วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรีโดยใช้เครื่องมือ C3THER. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

สุดถนอม ปิตตาทะโน (หัวหน้าโครงการวิจัย), บุบผา ดำรงกิตติกุล, พนมพร กีรติตานนท์, ปัทมา

ผาติภัทรกุล.  ผลการวิเคราะห์หาสาเหตุรากของอุบัติการณ์: (Root cause analysis: RCA) ในแหล่งฝึกของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่

๔ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรีโดยใช้เครื่องมือ C3THER. เงินรายได้สถานศึกษา. 2561.

ประไพ กิตติบุญถวัลย์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จีราภรณ์ ชื่นฉ่ำ, ผุสดี ก่อเจดีย์, เกศแก้ว สอนดี, ภูวสิทธิ์ สิงห์ประไพ, สุดถนอม
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ปิตตาทะโน.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ชุมชนเป็นฐาน. เงินรายได้สถานศึกษา. 2560.

สุดถนอม ปิตตาทะโน (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุดา เดชพิทักษ์ศิริกุล, กุลิสรา

ขุนพินิจ.  ผลการประเมินความสุขในการปฏิบัติงานของบุคลากรวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2559.

สุดถนอม ปิตตาทะโน (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุดา เดชพิทักษ์ศิริกุล, กุลิสรา

ขุนพินิจ.  ผลการประเมินความสุขในการปฏิบัติงานของบุคลากรวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สระบุรี  . เงินรายได้สถานศึกษา. 2558.

วิภาศิริ นราพงษ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุรีย์ จินเรือง, สุดถนอม ปิตตาทะโน, พนิตนาฎ

ชำนาญเสือ.  สมรรถภาพทางกายและพฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพของบุคลากร วพบ สระบุรี. เงินอุดหนุนสถานศึกษา. 2557.

สุดถนอม ปิตตาทะโน (หัวหน้าโครงการวิจัย).  ผลการประเมินความสุขในการปฏิบัติงานของบุคลากรวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สระบุรี. เงินรายได้สถานศึกษา. 2557.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

สุดถนอม ปิตตาทะโน, บุบผา ดำรงกิตติกุล, พนมพร กีรติตานนท์, ปัทมา

ผาติภัทรกุล. (2562). ผลการวิเคราะห์หาสาเหตุรากของอุบัติการณ์: (Root cause analysis: RCA)

ในแหล่งฝึกของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 4 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรีโดยใช้เครื่องมือ

C3THER.  วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ , 12(3), 35-42.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 2

ปานทิพย์ ปูรณานนท์, บุบผา ดำรงกิตติกุล, สุดถนอม ปิตตาทะโน, กิ่งทิพย์

ผาสุขถ้อย. (2561). ความพึงพอใจของผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการบริหารงานของ วพบ.สระบุรี.  ราชาวดีสาร

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์, 8(1), 70-81.

Proceedings ระดับนานาชาติ

สุดถนอม ปิตตาทะโน. (2556). ผลของการให้คำปรึกษาโดยใช้การสัมภาษณ์เพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจ

ต่อการควบคุมดัชนีมวลกายของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2.  ประชุมวิชาการระดับชาติ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร

ร่วมกับ ศูนย์ศึกษาสื่อและการสื่อสารอาเซียน ครั้งที่ 1 เรื่อง บูรณาการแห่งวิธีวิทยา : สื่อสังคมและการจัดการ. 0-0.

4) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

วันทนา ทวีธนาปภาวี, สุดถนอม ปิตตาทะโน. การพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง:

กรณีศึกษา,  (วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ, 2020). 77-85.

5) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร
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ปีงบประมาณ 2564

26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ประชุมวิชาการออร์โธปิดกส์ เขตสุขภาพที่ 4 ปีงบประมาณ 2564 (Update in Orthopedic

Knowledge)

ปีงบประมาณ 2558

13 มีนาคม พ.ศ. 2558 เป็นวิทยากรบรรยายวิชาการสร้างเสริมสุขภาพกายและจิต

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 - 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 โครงการประชุมวิชาการประจำปี

13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 - 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 โครงการปฐมนิเทศข้าราชการใหม่ รุ่น 1/2567

ปีงบประมาณ 2566

1 ธันวาคม พ.ศ. 2565 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2566 โครงการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน

รุ่นที่ 4

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566

โครงการพัฒนาศักยภาพของวิทยาลัยในการบริการวิชาการสู่การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน (One College One

Community)

ปีงบประมาณ 2563

1 มกราคม พ.ศ. 2563 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 โครงการปฐมนิเทศข้าราชการใหม่

1 ธันวาคม พ.ศ. 2562 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 โครงการบริการวิชาการแบบให้เปล่า

"การสร้างความเข้มแข็งชุมชนต้นตาลและชุมชนพระยาทดในการดูแลใส่ใจสุขภาพโดยใช้หลัก 3 อ. 2 ส."

ปีงบประมาณ 2561

21 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 - 2 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการอบรม caregiver ผู้สูงอายุ (420 ชม.

ร่วมกับศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน จ.สระบุรี)

2 ตุลาคม พ.ศ. 2560 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2561 โครงการสร้างเสริมความเข้มแข็งชุมชนต้นตาล พระยาทด จังหวัดสระบุรี

ปีงบประมาณ 2560

3 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 29 กันยายน พ.ศ. 2560 โครงการอบรมผู้บริหารสาธารณสุขระดับต้น รุ่นที่ 27

6) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
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 26 กันยายน พ.ศ. 2566วันสถาปนาวิทยาลัย

 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2566วันไหว้ครู

 13 เมษายน พ.ศ. 2566วันสงกรานต์

 5 ธันวาคม พ.ศ. 2565วันพ่อแห่งชาติ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2565วันพยาบาลแห่งชาติ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565รับหมวก และตะเกียง

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565รับมะลิช่อใหม่

 26 กันยายน พ.ศ. 2565วันสถาปนาวิทยาลัย

 12 สิงหาคม พ.ศ. 2565วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง

และวันแม่แห่งชาติ

 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2565วันคล้ายวันสวรรคต สมเด็จย่า

 20 ตุลาคม พ.ศ. 2564วันพยาบาลแห่งชาติ

 26 กันยายน พ.ศ. 2564วันคล้ายวันสถาปนาวิทยาลัย

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2563วันพยาบาลแห่งชาติ

 21 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมวันพยาบาลแห่งชาติ

 26 กันยายน พ.ศ. 2562วันคล้ายวันสถาปนาวิทยาลัย

7) ความเชี่ยวชาญ

การบริหารการพยาบาล

การบริหารบุคคล

การบริหารคุณภาพการพยาบาล

8) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2554 - ปัจจุบัน

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ (ด้านการสอน) กลุ่มวิชาการ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี 

พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2554

พยาบาลวิชาชีพ 8 วช. (ด้านการพยาบาล) กลุ่มการพยาบาล โรงพยาบาลโคกเจริญ

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2551

พยาบาลวิชาชีพ 7 วช. (ด้านการพยาบาล) งานผู้ป่วยใน กลุ่มงานการพยาบาล โรงพยาบาลโคกเจริญ

พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2544

พยาบาลวิชาชีพ 6 ว (ด้านการพยาบาล) งานผู้ป่วยใน ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลโคกเจริญ
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พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2542

พยาบาลวิชาชีพ 5 งานผู้ป่วยใน ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลโคกเจริญ

พ.ศ. 2537 - พ.ศ. 2539

พยาบาลวิชาชีพ 4 งานผู้ป่วยนอกและอุบัติเหตุ ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลลำสนธิ

พ.ศ. 2535 - พ.ศ. 2537

พยาบาลวิชาชีพ 3 งานห้องคลอด ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลชัยบาดาล 

9) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๑๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

0109300207 กฎหมาย จริยศาสตร์และจรรยาบรรณวิชาชีพการพยาบาล

0109300209 การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

0109300222 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย.๑๑๑๔๒๙ ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๑๑๒๐๒ การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

พย.๑๑๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.๑๑๑๒๐๓ ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย.๑๑๑๒๐๔ จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

พย.๑๑๑๔๒๙ ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พย.๑๑๑๒๐๒ การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

พย.๑๑๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.๑๑๑๒๐๓ ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน
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ภาคการศึกษา 2

พย.๑๑๑๒๐๔ จริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล

พย.๑๑๑๔๒๙ ปฏิบัติการบริหารการพยาบาล

ภาคการศึกษา 3

พย.๑๑๑๒๐๘ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ๑

10) รางวัล นวัตกรรม และสิทธิบัตร

พ.ศ. 2556

รางวัลนำเสนอบทความวิจัยดีเด่น การประชุมวิชาการระดับชาติ เรื่องบูรณาการแห่งวิธีวิทยา: สื่อ สังคม และการจัดการ

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร และการสื่อสารอาเซียน คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้า

รางวัลบทความวิจัยคุณภาพดีเด่น การประชุมวิชาการระดับชาติ เรื่องบูรณาการแห่งวิธีวิทยา: สื่อ สังคม และการจัดการ

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร และการสื่อสารอาเซียน คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้า


