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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การผดุงครรภ์ขั้นสูง

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , ไม่ระบุ -  2553

ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตน์วชิระ , ไม่ระบุ -  2545

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

นางสาวศิริวรรณ สมใจจริง (หัวหน้าโครงการวิจัย), ปณัชช์ฐิตา

ขุนบุญยัง.  ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีมวลกายก่อนการตั้งครรภ์และน้ำหนักที่เพิ่มขึ้นระหว่างการตั้งครรภ์ต่อภาวะพร่องออกซิเจนแรกเ

กิด. สมาคมเวชศาสตร์มารดาและทารกในครรภ์ (ไทย). 2565.

ปณัชช์ฐิตา ขุนบุญยัง (หัวหน้าโครงการวิจัย), นางเกษร สุวิทยะศิริ, ลักขณา บัวสมบูรณ์, นางสาววรรณดี ศรีสว่าง, นางสาวนงลักษณ์

เกิดท่าไม้.  ประสิทธิผลของการใช้แผนการจัดท่าผีเสื้อ แบบมณีเวช ในหญิงระยะคลอด ต่อระดับ ความเจ็บปวด

เวลาในระยะปากมดลูกเปิดเร็ว และระดับการรับรู้ต่อประสบการณ์การคลอด

ทางบวกของหญิงในระยะคลอด. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2562.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ศิริวรรณ สมใจจริง, ปณัชช์ฐิตา

ขุนบุญยัง. (2566). ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีมวลกายก่อนการตั้งครรภ์และน้ำหนักที่เพิ่มขึ้นระหว่างการตั้งครรภ์

ต่อภาวะพร่องออกซิเจนแรกเกิด.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 39(2), 34-46.

ปณัชช์ฐิตา ขุนบุญยัง, เกษร สุวิทยะศิริ, ลักขณา บัวสมบูรณ์, วรรณดี ศรีสว่าง, นงลักษณ์ เกิดท่าไม้

. (2564). ประสิทธิผลของการใช้แผนการจัดท่านั่งแบบมณีเวชในหญิงระยะคลอด ต่อระดับความเจ็บปวด

เวลาในระยะปากมดลูกเปิดเร็ว

และระดับการรับรู้ต่อประสบการณ์การคลอดของหญิงในระยะคลอด.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 37(1), 294-310.

ปณัชช์ฐิตา ขุนบุญยัง, วีระเดช
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เฉลิมพลประภา. (2563). ประสิทธิผลของการใช้แนวปฏิบัติทางคลินิกสำหรับป้องกันการคลอดก่อนกำาหนด ณ แผนกฝากครรภ์

โรงพยาบาลนครปฐม.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 36(2), 212-224.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2567

8 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 - 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2567 Best Care for Quality Birth “ดูแลอย่างเลิศเกิดอย่างคุณภาพ”

ปีงบประมาณ 2566

29 สิงหาคม พ.ศ. 2566 สัมมนาการพัฒนาคุณภาพ งานบริการทางการผดุงครรภ์ หลักสูตรเฉพาะทางผดุงครรภ์

3 สิงหาคม พ.ศ. 2566 - 4 สิงหาคม พ.ศ. 2566 การดูแลปัญหาที่พบบ่อยทางสูติกรรม 2566 (Practice Point of Common

Problem in Obstetrics 2023)”

3 สิงหาคม พ.ศ. 2566 - 4 สิงหาคม พ.ศ. 2566 การดูแลปัญหาที่พบบ่อยทางสูติกรรม 2566 (Practice Point of Common

Problem in Obstetrics 2023)

26 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 วิพากษ์การนำเสนอโครงการหลักสูตร 4 เดือน รพ ราชวิถี

24 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 - 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 MFM 2023: Now, New, Next

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

1 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการการจัดประชุมวิชาการ เรื่อง Update management of high risk

pregnancy 2023 (ประชุมออนไลน์)

ปีงบประมาณ 2565

1 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2565 โครงการ การจัดประชุมวิชาการ เรื่อง ภาวะฉุกเฉินทางสูติกรรม:

การดูแลแบบร่วมสมัยและบทบาทพยาบาล (ประชุมออนไลน์)

ปีงบประมาณ 2564

1 มีนาคม พ.ศ. 2564 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 โครงการการจัดประชุมวิชาการ เรื่อง การดูแลมารดาทารก ยุค New Normal

ในสถานการณ์โควิด-19 :บทบาทของสถานบริการและสถานศึกษา (ประชุมออนไลน์)

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
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 1 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพิธีไหว้ครูประจำปีการศึกษา 2566

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมไหว้ครู ปีการศึกษา 2565

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมพิธีวันไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2564

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพฯ (สมเด็จย่า) วันที่ 21 ตุลาคม 2562


