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แฟ้มประวัติส่วนบุคคล

ชื่อ

ตำแหน่ง

อีเมล

ที่อยู่
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ

2/1 แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การศึกษาทางการพยาบาล

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2567 -  2541

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง (ป.พ.ส.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ , ไม่ระบุ -  2536

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

อุบล สุทธิเนียม (หัวหน้าโครงการวิจัย), เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, จินตนา รังษา.  ผลของการเรียนรู้จากสถานการณ์จำลองต่อความรู้

การรับรู้ความสามารถของตนเอง และทักษะปฏิบัติการพยาบาลในการพยาบาลผู้ป่วยโรคเบาหวานของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่

2. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2564.

วิดาพร ทับทิมศรี (หัวหน้าโครงการวิจัย), จันทร์เพ็ญ นิลวัชรมณี, สมฤดี ศิลาพัชรนันท์, จินตนา

รังษา.  ประสิทธิผลของโปรแกรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานที่ได้รับโดยพี่สอนน้องของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. สมาคมศิษย์เก่าวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2564.

วิดาพร ทับทิมศรี (หัวหน้าโครงการวิจัย), จินตนา

รังษา.  ผลของโปรแกรมส่งเสริมสุขภาพต่อดัชนีมวลกายและพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2562.

กลีบแก้ว จันทร์หงษ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), จินตนา รังษา, มณีรัตน์

เทียมหมอก.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้ด้านการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของ Generation Z ในนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2561.

จินตนา ไพบูลย์ธนานนท์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์, จินตนา รังษา.  การพัฒนาสื่อการสอนเรื่อง การเช็ดตา

การหยอดตา และการป้ายตา สำหรับนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. 2561.

จินตนา ไพบูลย์ธนานนท์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์, จินตนา รังษา.  การพัฒนาโปรกรม e-Learning

เรื่องการพยาบาลจักษุสำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. 2559.
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โสภา รักษาธรรม (หัวหน้าโครงการวิจัย), จินตนา รังษา, วรางคณา อุดมทรัพย์, ศรีสุนทรา

เจิมวรพิพัฒน์.  ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยการบูรณาการรายวิชาทฤษฎีและปฏิบัติการพยาบาลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล

ะความพึงพอใจของนักศึกษา. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

โสภา รักษาธรรม (หัวหน้าโครงการวิจัย), จินตนา รังษา, วรางคณา อุดมทรัพย์, ศรีสุนทรา

เจิมวรพิพัฒน์.  ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนโดยการบูรณาการภาคทฤษฎีและภาคปฎิบัติในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มี

ปัญหาสุขภาพ 2 ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

วิดาพร ทับทิมศรี, จันทร์เพ็ญ นิลวัชรมณี, สมฤดี ศิลาพัชรนันท์, จินตนา

รังษา. (2566). ประสิทธิผลของโปรแกรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานที่ได้รับโดยรุ่นพี่ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 39(2), 22-33.

อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, จินตนา รังษา. (2565). ผลของการเรียนรู้จากสถานการณ์จำลองต่อความรู้

การรับรู้ความสามารถของตนเองและทักษะปฏิบัติการพยาบาลในการพยาบาลผู้ป่วยโรคเบาหวานของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่

2.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 38(1), 308-202.

จินตนา ไพบูลย์ธนานนท์, ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์, จินตนา รังษา. (2564). ผลการใช้สื่อวิดิทัศน์ เรื่องการเช็ดตา

หยอดตาและป้ายตาสำหรับการปฏิบัติการพยาบาลในคลินิก ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 37(3), 280-289.

วิดาพร ทับทิมศรี, จินตนา

รังษา. (2564). ผลของโปรแกรมส่งเสริมสุขภาพต่อดัชนีมวลกายและพฤติกรรมสุขภาพของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 37(2), 251-262.

สุทธานันท์ กัลกะ, จินตนา รังษา, อติญาณ์ ศรเกษตริน, อังสินี

กันสุขเจริญ. (2559). การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนทางการพยาบาล-

.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 26(2), 93-108.

โสภา รักษาธรรม, จินตนา รังษา, วรางคณา อุดมทรัพย์, ศรีสุนทรา

เจิมวรพิพัฒน์. (2558). ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยการบูรณาการรายวิชาทฤษฎีและปฏิบัติการพยาบาลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและความพึงพอใจของนักศึกษา.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 31(3), 99-111.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การส่งเสริมคุณภาพชีวิต: กรณีศึกษาผู้ป่วยอัมพาตใบหน้า,  ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์, จินตนา รังษา (, 2019). 224-234.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2567
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19 มีนาคม พ.ศ. 2567 วิทยากร Health Assessment

18 มีนาคม พ.ศ. 2567 วิทยากร Health Assessment

4 มีนาคม พ.ศ. 2567 วิทยากร Health Assessment of HEEENT

27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567 วิทยากร Health Assessment of HEEENT

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567 วิทยากร Health Assessment (CVN)

ปีงบประมาณ 2566

1 มีนาคม พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22 ประจำปี2566

เวลา 09.00-12.00 น.

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22

ประจำปี2566 หัวข้อ Return Demonstrate Health Assessment and Physical examination of Extremities

เวลา09.00-12.00 น.

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22

ประจำปี2566 เวลา13.00-16.00

ปีงบประมาณ 2564

8 มีนาคม พ.ศ. 2564 เป็นวิทยากรบรรยายการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยายาลผู้ป่วยมะเร็ง(09.00-12.00น.)

ปีงบประมาณ 2562

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรมเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัด (หลักสูตร

4 เดือน) รุ่นที่20 ประจำปี 2562

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 31 ตุลาคม พ.ศ. 2566

โครงการประชุมวิชาการการเเปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจเเละภาวะฉุกเฉินของโรคหัวใจเเละหลอดเลือด

ปีงบประมาณ 2566

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการการประชุมวิชาการเรื่อง

การอ่านคลื่นไฟฟ้าของหัวใจและการดูแลรักษาคลื่นไฟฟ้าของหัวใจที่ผิดปกติ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 15
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ปีงบประมาณ 2565

1 เมษายน พ.ศ. 2565 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 จัดประชุมวิชาการ เรื่อง “การจัดการสุขภาวะเพื่อก้าวผ่านจาก New Normal สู่

Next Normal” (ประชุมออนไลน์)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 4

เดือนสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุภาวะวิกฤติ (Adult and Older Adult Critical Care Nursing)

ปีงบประมาณ 2564

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการจัดประชุมวิชาการ เรื่อง สูงอายุอย่างมีสุขภาวะ:

ความท้าทายของพยาบาลในยุควิถีใหม่ (Healthy aging: nurses challenges in new normal era) (ประชุมออนไลน์)

ปีงบประมาณ 2563

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 - 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 โครงการการอบรมทางวิชาการ เรื่อง

การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจและการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด

ปีงบประมาณ 2562

27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 - 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 โครงการการประชุมวิชาการ เรื่อง

การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจและการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด

ปีงบประมาณ 2561

1 มีนาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2561 โครงการพัฒนาวิชาการ การพยาบาลผู้ป่วยออร์โธปิดิกส์

ปีงบประมาณ 2560

6 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 10

1 ธันวาคม พ.ศ. 2559 - 30 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชน ชุมชนริมทางรถไฟมักกะสัน

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2560

โครงการส่งเสริมพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีในชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพิธีไหว้ครูประจำปีการศึกษา 2566

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล :

5 | หน้า

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมไหว้ครู ปีการศึกษา 2565

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมพิธีวันไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2564

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพฯ (สมเด็จย่า) วันที่ 21 ตุลาคม 2562

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมไหว้ครู

 1 พฤษภาคม พ.ศ.

2561กิจกรรมปฐมนิเทศและเตรียมความพร้อมนักศึกษาใหม่สำหรับการเข้าสู่การเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์

 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมเตรียมความพร้อมนักศึกษาในการก้าวเข้าสู่การเรียนการสอนเชิงวิชาชีพ

6) ความเชี่ยวชาญ

การประเมินสุขภาพและการพยาบาลระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ

การประเมินภาวะสุขภาพ พยาธิ และการพยาบาลorthopeadic

เวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคทั่วไป)

การตรวจรักษาโรคทั่วไป การประเมินสภาพ การให้การดูแล

7) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2536 - พ.ศ. 2566

อาจารย์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ

8) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๓๐๙ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

พย.๐๒๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.๐๒๑๓๑๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๒

0101300206 พยาธิสรีรวิทยา
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0101300209 การพยาบาลขั้นพื้นฐาน

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๓๑๑ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๓

0101300210 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พว.๐๒๑๒๑๐ พยาธิสรีรวิทยาสำหรับพยาบาล

พย.๐๒๑๓๐๙ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

พย.๐๒๑๔๒๘ การบริหารและแนวโน้มวิชาชีพการพยาบาล

พย.๐๒๑๓๑๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๒

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๒๐๖ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๑

พย.๐๒๑๒๐๗ การพยาบาลผู้สูงอายุ

พย.๐๒๑๓๑๑ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๓

พย.๐๒๑๔๑๗ ปฏิบัติการรักษาพยาบาลขั้นต้น

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พว.๐๒๑๒๐๙ เภสัชวิทยาสำหรับพยาบาล

พว.๐๒๑๒๑๐ พยาธิสรีรวิทยาสำหรับพยาบาล

พย.๐๒๑๒๐๘ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๑

พย.๐๒๑๓๑๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๒

ภาคการศึกษา 2

ลส.๐๒๑๐๐๙ นวัตกรรมทางการพยาบาล

พย.๐๒๑๒๐๖ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๑

พย.๐๒๑๒๐๗ การพยาบาลผู้สูงอายุ

พย.๐๒๑๔๑๗ ปฏิบัติการรักษาพยาบาลขั้นต้น

ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๒๐๘ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๑


