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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy in Nursing (Ph.D.) Pediatric Nursing

Oregon Health & Science University , 2548 -  2553

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลเด็ก

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2538 -  2540

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา , 2533 -  2536

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

สมพร เพ็งค่ำ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, สุภาพร วรรณสันทัด, มนทกานต์ ฉิมมามี, ผศ.ดร.ธัญศิภรณ์ ณ น่าน,

อ.ดร.สุกัญญา มีสกุลทอง, ศ.ดร.ฉันทนา หวันแก้ว, นพ.ขวัญประชา เชียงไชย

สกุลไทย.  การใช้ฐานข้อมูลเฝ้าระวังผลกระทบทางสุขภาพโดยชุมชนในการสื่อสารความเสี่ยงเพื่อปกป้องกลุ่มเปราะบางจากมลพิษข้า

มแดน กรณี โรงไฟฟ้าถ่านหินหงสา สปป.ลาว. สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 2567.

จิราพร วรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, มณีรัศมิ์ พัฒนสมบัติสุข, พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร, นิภาพร

อภิสิทธิวาสนา, อริณรดา ลาดลา, วีระพงษ์ เรียบพร, เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล, ดร.พรพรรณ มนสัจจกุล, ดร.นงนุช วงศ์สว่าง, รศ.ดร.

รัชนี

สรรเสริญ.  ข้อเสนอเชิงนโยบายเพื่อพัฒนาบทบาทของศูนย์วิชาการในการสนับสนุนการดำเนินงานของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ

บลสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด. สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 2567.

สุภาพร วรรณสันทัด (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, ผศ.(พิเศษ) นพ.ศุภวัชร บุญกษิดิ์เดช, พัชรี

ดารินทร์.  การศึกษาสถานการณ์การดูแลต่อเนื่องทารกเกิดก่อนกำหนด ณ.

โรงพยาบาลตติยภูมิแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2566.

กัลปังหา โชสิวสกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, กุลธิดา พานิชกุล, จิราพร สุวะมาตย์.  บริบท สถานะทางสุขภาพ

และการมีส่วนร่วมชุมชน กรณีศึกษาชุมชนร่วมสุขพัฒนาและชุมชน พรรณี สวนรถไฟ เขตจตุจักร
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กรุงเทพมหานคร. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2566.

ขวัญตา บุญวาศ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ศิริธร ยิ่งเรงเริง, พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร, ยุพาภรณ์

ติรไพรวงศ์.  การพัฒนาแบบประเมินสมรรถนะของอาจารย์พยาบาล. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2563.

ขวัญตา บุญวาศ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, นิภาพร

อภิสิทธิวาสนา.  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครร

ภ์ชั้นหนึ่งของบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2562.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), โสภา

รักษาธรรม.  ความสัมพันธ์ระหว่างความฉลาดทางสุขภาพและพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของนักศึกษาพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2561.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ปัทมา ฟ้าขาว, พัชรี

วัฒนชัย.  ประสิทธิผลของนวตกรรมการดูดน้ำมูกในปากและจมูกโดยใช้ BCN-TIP ในผู้ป่วยเด็กเล็ก. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. 2561.

โสภา รักษาธรรม (หัวหน้าโครงการวิจัย), อุไร นิโรธนันท์, ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์.  สภาพการจัดการเรียนการสอน

ผลลัพท์การป้องกันการสูบบุหรี่และการส่งเสริมการเลิกบุหรี่แก่ประชาชน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  การพัฒนาการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ VARK

ต่อผลลัพท์การเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. 2558.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล, เกษร สุวิทยะศิริ, ชญาภรณ์ เอกธรรมสุทธิ์, รุ้งตวรรณ์

ช้อยจอหอ.  พฤติกรรมการดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุภาพร วรรณสันทัด, ศิริธร ยิ่งเรงเริง, นันทิกา มิตรสัมพันธ์, วรางคณา อุดมทรัพย์,

โสภา รักษาธรรม, กรองทอง ออมสิน, พัชรี วัฒนชัย.  การพัฒนารูปแบบการสอบ OSCE

เพื่อประเมินทักษะด้านการพยาบาลเด็กสำหรับ นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), นันทิกา มิตรสัมพันธ์, จันทร์เพ็ญ นิลวัชรมณี, พิริยลักษณ์

ศิริศุภลักษณ์.  สภาพการจัดการศึกษา

และการใช้เทศโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอนเพื่อการศึกษาของอาจารย์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2556.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์.  การมีส่วนร่วมของครอบครัวในการจัดการความปวดหลังผ่าตัดของผู้ป่วยในเด็กโรคทางตา หู คอ

จมูก. สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี. 2553.

บทความวิจัย ระดับชาติ

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์. (2558). การประเมินและจัดการความปวดในผู้ป่วยเด็กเล็ก :

การมีส่วนร่วมของครอบครัว.  วารสารการพยาบาลและการศึกษา , 8(3), 1-2.

ยุพาภรณ์

ติรไพรวงศ์. (2556). ผลของโปรแกรมการมีส่วนร่วมของครอบครัวในการจัดการความปวดหลังการผ่าตัดของผู้ป่วยเด็กเล็กโรคทางตา

หู คอ จมูก.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 29(1), 96-109.
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บทความวิจัย ระดับนานาชาติ

Flora Sijabat, ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, Sunanta Thongpat. (2558). .  วารสารวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ , 29(1), 0-0.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ขวัญตา บุญวาศ, จินดามาศ โกศลชื่นวิจิตร, สุภาพร วรรณสันทัด, ยุพาภรณ์

ติรไพรวงศ์. (2562). การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพสำหรับอาจารย์พยาบาล.  วารสาร

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 35(1), 290-302.

โสภา รักษาธรรม, อุไร นิโรธนันท์, ยุพาภรณ์

ติรไพรวงศ์. (2562). สภาพการจัดการเรียนการสอนด้านการส่งเสริมสุขภาพในการป้องกันการสูบบุหรี่ และการเลิกสูบบหุ รี่ของนกั

ศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 2562(35), 71-82.

สุภาพร วรรณสันทัด, ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, กรองทอง ออมสิน, โสภา รักษาธรรม. (2560). การพัฒนารูปแบบการสอบ OSCE

สำหรับประเมินความรู้และทักษะการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ, 33(1), 163-176.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์, พัชรี

วัฒนชัย. (2560). การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ VARK

ต่อความรู้และความสุขในการเรียนของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 33(2), 1-13.

เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล, ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, เกษร

สุวิทยะศิริ. (2559). ความรู้และพฤติกรรมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์.  วารสารวิท

ยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 32(3), 74-86.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, นันทิกา มิตรสัมพันธ์, จันทร์เพ็ญ นิลวัชรมณี, พิริยลักษณ์

ศิริศุภลักษณ์. (2557). การใช้และอุปสรรคในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์

สำหรับหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 30(3), 77-86.

Proceedings ระดับนานาชาติ

Faridah,u, Tirapaiwong, Y., Sunanta Thongpat. (2016). The Relationship between Perceived Self-Efficacy, BMI and

Physical Activity among Adolescents in Kudus, Central Java, Indonesia.  4th Annual International Conference on

New Voices in Global Studies and well being 2016, 58-65 (4 มี.ค. 2559 ถึง 4 มี.ค. 2559). 58-65.

Tirapaiwong, Y., สุนันทา ทองพัฒน์ , Faridah,u. (2015). Factor relating physical activity among adolescents in Hu

Kudua,Central Java,Indonesia.  Public Opinion Research at the Time of Economic, Social, and Cultural Integration,

26-28 November 2015 ANPOR conference Bangkok , 0-0 (0000-00-00 ถึง 0000-00-00). 0-0.

3) ผลงานวิชาการ

บทความวิชาการ

การพัฒนาการเรียนรู้ผ่านการสะท้อนคิด,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล, รัตติกร เหมือนนาดอน, สันติ

ยุทธยง (วารสารวิจัยสุขภาพเเละการพยาบาล, 2019). 13-25.
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การจัดการของครอบครัว:แนวคิดและแนวทางการนำไปใช้ในการช่วยเหลือครอบครัวเด็กที่มีภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง,  พัชรี วัฒนชัย,

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (กรุงเทพฯ, 2019). 12-23.

การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ: แนวทางการพัฒนาผู้สอนและผู้เรียน,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์,

กรองทอง ออมสิน (กรุงเทพฯ, 2018). 164-172.

การมีส่วนร่วมของครอบครัวในการประเมินและจัดการความปวดของผู้ป่วยเด็กเล็ก,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, นุสรา

ประเสริฐศรี (วารสารการพยาบาลและการศึกษา, 2015). 1-13.

,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, Achara Suksamran (Sahamitr Printing & Publishing Co.,Ltd., 2013). 85-94.

,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, Anchaleeporn Amatayakut (Sahamitr Printing & Publishing Co.,Ltd., 2013). 26-33.

การจัดการความปวด: ความหลากหลายวัฒนธรรม,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, นุสรา ประเสริฐศรี (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค์, 2013). 2-10.

,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, Laiad Jamjan (Sahamitr Printing & Publishing Co.,Ltd., 2012). 62-70.

กรอบแนวคิดรูปแบบการจัดการของครอบครัว: แนวคิดในการช่วยเหลือครอบครัวของผู้ป่วยเด็กเจ็บป่วยเรื้อรัง,  ยุพาภรณ์

ติรไพรวงศ์ (บริษัท จุดทอง จำกัด, 2011). 74-81.

-,  ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, ละเอียด แจ่มจันทร์, วนิดา ศรีวรกุล (Sahamitr Printing & Publishing Co.,Ltd., 2011). 66-77.

4) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2566

23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 - 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565 เป็นวิทยากรในรายวิชา การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

ปีงบประมาณ 2562

7 มิถุนายน พ.ศ. 2562 - 18 มิถุนายน พ.ศ. 2562 ขอเชิญไปเป็นวิทยากร

6 มิถุนายน พ.ศ. 2562 ขอเชิญเป็นวิทยากร

5 มิถุนายน พ.ศ. 2562 ขอเชิญเป็นวิทยากร

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 - 29 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2567 โครงการคัดกรองโรคธาลัสซีเมีย และภาวะซึมเศร้า ในนักศึกษาพยาบาล

ตามแนวทาง สบช. โมเดล

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการพัฒนาหลักสูตร Non degree course และ Credit bank

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 16
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1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการประชุมวิชาการ Update Management of High Risk Pregnancy

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการพัฒนาหลักสูตรอบรมระยะสั้นเฉพาะทาง

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการการพัฒนาศักยภาพของ Excellent Center ศูนย์การเรียนรู้ตลอดชีวิต

(พยาบาลศาสตร์ศึกษาและเฉพาะทาง)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการคลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น วพบ.กรุงเทพ เพื่อชุมชนเมือง

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการบูรณาการงานบริการวิชาการร่วมกับพันธกิจอื่น

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 31 ตุลาคม พ.ศ. 2566

โครงการประชุมวิชาการการเเปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจเเละภาวะฉุกเฉินของโรคหัวใจเเละหลอดเลือด

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการสุขภาพดี วิถี สบช.วพบ.กรุงเทพ เพื่อชุมชนเมือง

ปีงบประมาณ 2566

1 มีนาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการการจัดประชุมวิชาการ เรื่อง Update management of high risk

pregnancy 2023 (ประชุมออนไลน์)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการการประชุมวิชาการ เรื่อง Update Practice in Newborn and Pediatric

Critical Care

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 15

ปีงบประมาณ 2562

1 ตุลาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2562 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 12

ปีงบประมาณ 2561

1 มิถุนายน พ.ศ. 2561 - 16 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการพัฒนาการบริหารการศึกษาและประสานความร่วมมือ Nursing

Education, Program of Disaster and Emergency Management, Competency Based Educational Management และ

Best Pedagogical Practice in Health Care Education

ปีงบประมาณ 2560

24 เมษายน พ.ศ. 2560 - 25 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการการจัดประชุมวิชาการเรื่อง

การจัดการเรียนการสอนแนวใหม่สไตล์ศตวรรษที่ 21

6 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง
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สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 10

3 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 27 มกราคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลฉุกเฉิน รุ่นที่ 7

ปีงบประมาณ 2559

4 ธันวาคม พ.ศ. 2558 โครงการการบริการวิชาการผ่านนวัตกรรมสุขภาพตามแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง

5) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมไหว้ครู

 1 พฤษภาคม พ.ศ.

2561กิจกรรมปฐมนิเทศและเตรียมความพร้อมนักศึกษาใหม่สำหรับการเข้าสู่การเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์

 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมเตรียมความพร้อมนักศึกษาในการก้าวเข้าสู่การเรียนการสอนเชิงวิชาชีพ

 20 ตุลาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ วพบ.กรุงเทพ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560จัดกิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมพิธีมอบใบรายงานผลการศึกษา ประจำปีการศึกษา 2559

6) ความเชี่ยวชาญ

การจัดการความปวดในเด็ก การพยาบาลเด็กโรคเรื้อรังและครอบครัว

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๓๑๘ การพยาบาลเด็ก

พย.๐๒๑๓๑๙ ปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ๑

ภาคการศึกษา 2

GE 201 เราคือ สบช.

0101300212 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น
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ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๒๒๗ วิจัยทางการพยาบาล

พย.๐๒๑๔๑๕ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๒

GE 201 เราคือ สบช.

ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๓๒๐ ปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ๒


