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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) สุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวชศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล , 2540 -  2543

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรวิชาชีพพยาบาลศาสตร์ (ป.พย.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ , 2534 -  2538

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

ขวัญตา บุญวาศ (หัวหน้าโครงการวิจัย), โสภา รักษาธรรม, สุทธานันท์ กัลกะ, มญช์พาณี

ขำวงษ์.  การประเมินความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จำลองเสมือนจริง ในยุคสังคมปกติวิถีใหม่

ของคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2564.

ชาลินี หนูชูสุข (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุทธานันท์ กัลกะ, มญช์พาณี ขำวงษ์, วิไลลักษณ์

ศิริมัย.  ปัจจัยทำนายความแข็งแกร่งในชีวิตของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2563.

มญช์พาณี ขำวงษ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), สุทธานันท์ กัลกะ, วิไลลักษณ์ ศิริมัย, ชาลินี

หนูชูสุข.  ผลของการเรียนรู้โดยการใช้สถานการณ์จำลองเสมือนจริง ต่อความมั่นใจ

ในการปฏิบัติทักษะการสนทนาเพื่อการบำบัดของนักศึกษาพยาบาล. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2562.

ปวีณภัทร นิธิตันติวัฒน์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล, มญช์พาณี

ขำวงษ์.  ความสามารถในการการคิดของนักศึกษาพยาบาล: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ. เงินรายได้สถานศึกษา. 2562.

มญช์พาณี ขำวงษ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), วิไลลักษณ์ ศิริมัย, สุทธานันท์ กัลกะ.  การพัฒนารูปแบบการประเมินทักษะทางคลินิกด้วย

OSCE ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาทางสุขภาพจิต. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

บทความวิจัย ระดับนานาชาติ

Paul Ratanasiripong, Nop Ratanasiripong, Khamwong, M., Sarinya Jingmark, Ploenpit Thaniwattananon, Pennapa
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Pisaipan, Ladda Sanseeha, Nongnaphat Rungnoei, Wallapa Songprakun, Asawinee Tonkuriman, Suchart

Bunyapakorn. (2022). The impact of resiliency on mental health and quality of life among older adults in

Thailand.  ๋journal of health resesrch, 2565(36), 908-918.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

ขวัญตา บุญวาศ, โสภา รักษาธรรม, สุทธานันท์ กัลกะ, มญช์พาณี

ขำวงษ์. (2565). การประเมินความต้องการจำเป็นในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จำลองเสมือนจริง

ในยุคสังคมวิถีใหม่ของคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก.  วารสารพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข, 32(3), 66-79.

ปวีณภัทร นิธิตันติวัฒน์, เจียมใจ ศรีชัยรัตนกูล, มญช์พาณี ขำวงษ์. (2565). ความสามารถในการคิดของนักศึกษาพยาบาล:

การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 38(2), 162-174.

มญช์พาณี ขำวงษ์, สุทธานันท์ กัลกะ, วิไลลักษณ์ ศิริมัย, ชาลินี

หนูชูสุข. (2563). ผลของการเรียนรู้โดยการใช้สถานการณ์จำลองต่อความมั่นใจในตนเอง

ในการปฏิบัติทักษะการสนทนาเพื่อการบำบัดของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 36(1), 201-212.

มญช์พาณี ขำวงษ์, วิไลลักษณ์ ศิริมัย, สุทธานันท์ กัลกะ, สุนทรี วัฒนเบญจโสภา, ชาลินี

หนูชูสุข. (2561). การพัฒนารูปแบบการประเมินทักษะทางคลินิกด้วย OSCE

ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาทางสุขภาพจิต.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 34(2), 138-153.

ศศิวิมล บูรณะเรข, พิมพ์รัตน์ ธรรมรักษา, ไขนภา แก้วจันทรา, มญช์พาณี

ขำวงษ์. (2560). ภาวะสุขภาพและการเข้าถึงบริการสุขภาพของชุมชนริมคลองสามเสน เขตราชเทวี

กรุงเทพมหานคร.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 3(2), 54-63.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร

ปีงบประมาณ 2567

14 มีนาคม พ.ศ. 2567 - 15 มีนาคม พ.ศ. 2567

โครงการประเมินสมรรถนะทางการพยาบาลของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (Objective Structured Clinical

Examination : OSCE)

31 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 สอนภาคปฏิบัติวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวข ระหว่างวันที่ 31 ตุลาคม

66 ถึง วันที่ 22 พฤศจิกายน 2566

ปีงบประมาณ 2566

30 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 วิทยากรบรรยาย โครงการรูปแบบการสอบประเมินทักษะทางคลินิก

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567
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1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 16

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการสุขภาพดี วิถี สบช.วพบ.กรุงเทพ เพื่อชุมชนเมือง

ปีงบประมาณ 2566

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 15

ปีงบประมาณ 2565

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 14

ปีงบประมาณ 2564

1 ตุลาคม พ.ศ. 2563 - 30 กันยายน พ.ศ. 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพการใช้ภาษาอังกฤษของอาจารย์เพื่อรองรับการเป็นสถาบันการศึกษาสุขภาพระดับอาเซียนและนานาชาติ

ปีงบประมาณ 2562

1 ตุลาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2562 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 12

ปีงบประมาณ 2561

26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 15 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 11

ปีงบประมาณ 2560

24 เมษายน พ.ศ. 2560 - 25 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการการจัดประชุมวิชาการเรื่อง

การจัดการเรียนการสอนแนวใหม่สไตล์ศตวรรษที่ 21

6 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 10

1 ธันวาคม พ.ศ. 2559 - 30 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชน ชุมชนริมทางรถไฟมักกะสัน

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2560

โครงการส่งเสริมพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีในชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

ปีงบประมาณ 2559

1 สิงหาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559 โครงการหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้น
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สาขาศาสตร์และศิลปะการสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 9

4 ธันวาคม พ.ศ. 2558 โครงการการบริการวิชาการผ่านนวัตกรรมสุขภาพตามแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพิธีไหว้ครูประจำปีการศึกษา 2566

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมพิธีวันไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2564

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพฯ (สมเด็จย่า) วันที่ 21 ตุลาคม 2562

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมไหว้ครู

 1 พฤษภาคม พ.ศ.

2561กิจกรรมปฐมนิเทศและเตรียมความพร้อมนักศึกษาใหม่สำหรับการเข้าสู่การเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์

 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมเตรียมความพร้อมนักศึกษาในการก้าวเข้าสู่การเรียนการสอนเชิงวิชาชีพ

5) ความเชี่ยวชาญ

การประเมินผลการจัดการเรียนการสอน

การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

การสอนทางการพยาบาล

case based learning, SBL

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2565 - ปัจจุบัน
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อาจารย์

ประธานสาขา

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร

สาขาวิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ

พ.ศ. 2559 - พ.ศ. 2566

ผู้รับผิดชอบหลักสูตร

สาขาวิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ

พ.ศ. 2538 - พ.ศ. 2565

พยาบาลวิชาชีพ (ด้านการสอน)

สาขาวิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๓๒๕ การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

0101300208 มโนมติ ทฤษฎี และกระบวนการพยาบาล

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๓๒๕ การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

พย.๐๒๑๓๑๓ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๑

พย.๐๒๑๓๒๖ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๓๒๕ การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

พย.๐๒๑๓๑๓ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๑

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๓๒๖ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

0101300104 จิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด
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ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๓๒๖ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๓๒๕ การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

พย.๐๒๑๓๑๓ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๑

ภาคการศึกษา 2

พว.๐๒๑๑๐๕ จิตวิทยาทั่วไป

พย.๐๒๑๓๒๖ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๓๒๖ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช


