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1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาเอก Doctor of Philosophy in Nursing (Ph.D.) Nursing

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2561 -  2566

ปริญญาโท พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (พย.ม.) การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ , 2553 -  2557

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.) การพยาบาลและผดุงครรภ์

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ , 2544 -  2548

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

มัตถก ศรีคล้อ (หัวหน้าโครงการวิจัย), กมลทิพย์ ขลังธรรมเนียม, หทัยชนก

บัวเจริญ.  ผลของโปรแกรมส่งเสริมการดูแลเท้าต่อการรับรู้พลังอำนาจและพฤติกรรมการดูแลเท้าของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2

ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านคลองสวน จังหวัดสมุทรปราการ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

มัตถก ศรีคล้อ (หัวหน้าโครงการวิจัย), ธนวันต์

ศรีอมรรัตนกุล.  ผลของการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้สื่อวิดิทัศน์ร่วมกับการสอนแบบปกติต่อความรู้ความมั่นใจเรื่องการให้ยาฉีด

ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

ธนวันต์ ศรีอมรรัตนกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), ปรียาวรรณ วิบูลย์วงศ์, จินดามาศ โกศลชื่นวิจิตร, มัตถก

ศรีคล้อ.  ความสัมพันธ์ระหว่างธาตุเจ้าเรือนกับปัญหาสุขภาพของประชาชนแฟลตดินแดง. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. 2559.

ธนวันต์ ศรีอมรรัตนกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), มัตถก

ศรีคล้อ.  ผลของโปรแกรมการเตรียมความพร้อมเพื่อสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์

ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

ศศิธร เตชะมวลไววิทย์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), มัตถก

ศรีคล้อ.  ผลของการสอนตรวจเต้านมด้วยตนเองโดยแกนนำชุมชนต่อทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรีชุมชนริมคลองสามเส



วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ดร.มัตถก ศรีคล้อ

023548241-2 ต่อ 3410 2 | หน้า

น. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

มัตถก ศรีคล้อ (หัวหน้าโครงการวิจัย), มาลินี อยู่ใจเย็น, สิริมาส

วงศ์ใหญ่.  ความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพของนักเรียนมัธยมศึกษา. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

บทความวิจัย ระดับชาติ

มัตถก

ศรีคล้อ. (2557). ผลของโปรแกรมส่งเสริมการดูแลเท้าต่อการรับรู้พลังอำนาจในตนเองและพฤติกรรมการดูแลเท้าของผู้ป่วยเบาหวานช

นิดที่ 2 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ตำบลคลองสวน จังหวัดสมุทรปราการ.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ, 30(2), 68-79.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

มัตถก ศรีคล้อ, มาลินี อยู่ใจเย็น, ธนวันต์

ศรีอมรรัตนกุล. (2562). ผลของโปรแกรมการให้ความรู้ในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานต่อความรู้และทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐา

นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 35(1), 239-251.

ธนวันต์ ศรีอมรรัตนกุล, จินดามาศ โกศลชื่นวิจิตร, ปรียาวรรณ วิบูลย์วงศ์, มัตถก

ศรีคล้อ. (2561). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับปัญหาสุขภาพตามแนวคิดภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมรา

ชชนนี กรุงเทพ, 34(2), 112-124.

อุไร นิโรธนันท์, ธนวันต์ ศรีอมรรัตนกุล, พิริยลักษณ์ ศิริศุภลักษณ์, มัตถก

ศรีคล้อ. (2561). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบขึ้นทะเบียนเพื่อรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์

ชั้น 1 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 34(3), 108-118.

ธนวันต์ ศรีอมรรัตนกุล, จันทร์เพ็ญ นิลวัชรมณี, จินดามาศ โกศลชื่นวิจิตร, มัตถก ศรีคล้อ, อุไร นิโรธนันท์, จิตรลดา

ศรีสารคาม. (2560). ผลของการเตรียมความพร้อมเพื่อสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ต่

อความพร้อมและความเครียดของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 33(2), 43-53.

ศศิธร เตชะมวลไววิทย์, มัตถก ศรีคล้อ, ปภาวดี

ทวีสุข. (2559). ผลของการสอนตรวจเต้านมด้วยตนเองโดยแกนนำสตรีชุมชนต่อความรู้และการปฏิบัติการตรวจเต้านมด้วยตนเองของ

สตรี: กรณีศึกษาชุมชนริมคลองสามเสน.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 32(2), 119-132.

มัตถก ศรีคล้อ, กมลทิพย์ ขลังธรรมเนียม, หทัยชนก

บัวเจริญ. (2557). ผลของโปรแกรมส่งเสริมการดูแลเท้าต่อการรับรู้พลังอำนาจและพฤติกรรมการดูแลเท้าของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2

ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านคลองสวน จังหวัดสมุทรปราการ.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ, 30(2), 68-79.

3) งานบริการวิชาการ

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการสุขภาพดี วิถี สบช.วพบ.กรุงเทพ เพื่อชุมชนเมือง
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ปีงบประมาณ 2566

1 มกราคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการสัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัย ห่วงใยชุมชนงิ้วราย

ตามพระปณิธานศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จ พระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี

กรมพระศรีสวางควัฒนวรขัตติยราชนารี ประจำปี 2566

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการการประชุมวิชาการ เรื่อง “มิติใหม่ของการพยาบาลเวชปฏิบัติ” (The New

Era of Nurse Practitioners) (ประชุมออนไลน์)

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 15

ปีงบประมาณ 2565

1 เมษายน พ.ศ. 2565 - 30 มิถุนายน พ.ศ. 2565 โครงการประชุมวิชาการ เรื่อง สุขภาวะที่มุ่งหวังด้วยการดูแลแบบบูรณาการ โดย

พยาบาลเวชปฏิบัติ (PCLIP Integrated Care for Expected Well-Being by Nurse Practitioners) (ประชุมออนไลน์)

ปีงบประมาณ 2561

2 เมษายน พ.ศ. 2561 - 4 เมษายน พ.ศ. 2561 โครงการการจัดการประชุมวิชาการ เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยภาวะฉุกเฉิน

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 3 กรกฎาคม พ.ศ. 2561

โครงการติดตามความเข้มแข็งของชุมชนด้านพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีชุมชนริมคลองสามเสน

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 - 31 มีนาคม พ.ศ. 2561

ชื่อโครงการปรับปรุงหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน

ปีงบประมาณ 2560

1 ธันวาคม พ.ศ. 2559 - 30 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชน ชุมชนริมทางรถไฟมักกะสัน

22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 โครงการสุขภาพดีตามวิถีภูมิปัญญาไทย

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2560 โครงการพัฒนาชุมชนริมทางรถไฟมักกะสันให้มีความเข้มแข็งด้านสุขภาพ

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2560

โครงการส่งเสริมพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีในชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

3 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 27 มกราคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลฉุกเฉิน รุ่นที่ 7

ปีงบประมาณ 2559

1 สิงหาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559 โครงการหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้น

สาขาศาสตร์และศิลปะการสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 9
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1 มีนาคม พ.ศ. 2559 - 1 เมษายน พ.ศ. 2559 โครงการการจัดการประชุมวิชาการ เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยภาวะฉุกเฉิน

12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โครงการอาสาสมัครเพื่อการดูแลสุขภาพ

4 ธันวาคม พ.ศ. 2558 โครงการการบริการวิชาการผ่านนวัตกรรมสุขภาพตามแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง

1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559

โครงการการส่งเสริมพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีมนชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพิธีไหว้ครูประจำปีการศึกษา 2566

 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมเตรียมความพร้อมนักศึกษาในการก้าวเข้าสู่การเรียนการสอนเชิงวิชาชีพ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2560จัดกิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีไทย

 24 สิงหาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมพิธีไหว้ครู

 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมพิธีมอบใบรายงานผลการศึกษา ประจำปีการศึกษา 2559

 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2560กิจกรรมเตรียมความพร้อมนักศึกษาในการก้าวเข้าสู่วิชาชีพ (เข้าค่ายธรรมะ)

5) ความเชี่ยวชาญ

การพยาบาลอนามัยชุมชน

การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน ,การพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป(รักษาโรคเบื้องต้น),การส่งเสริมสุขภาพ

6) ประสบการณ์การทำงาน

พ.ศ. 2555 - พ.ศ. 2566

อาจารย์

สาขาวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ

7) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566
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ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๔๑๖ การรักษาพยาบาลขั้นต้น

พย.๐๒๑๓๑๓ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๑

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๓๑๓ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๑

พย.๐๒๑๔๑๕ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๒

พย.๐๒๑๔๑๗ ปฏิบัติการรักษาพยาบาลขั้นต้น

GE 201 เราคือ สบช.

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๒๒๗ วิจัยทางการพยาบาล

พย.๐๒๑๒๐๓ ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

พย.๐๒๑๔๑๕ ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ๒

พย.๐๒๑๔๑๗ ปฏิบัติการรักษาพยาบาลขั้นต้น

GE 201 เราคือ สบช.

ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๒๑๒ การพยาบาลอนามัยชุมชน ๑


