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โทร

1) ประวัติการศึกษา

ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) การพยาบาลศาสตร์

มหาวิทยาลัยมหิดล , ไม่ระบุ -  2535

ปริญญาตรี ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง (ป.พ.ส.) การพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ , ไม่ระบุ -  2539

2) ผลงานวิจัย

โครงการวิจัย

อุบล สุทธิเนียม (หัวหน้าโครงการวิจัย), เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, จินตนา รังษา.  ผลของการเรียนรู้จากสถานการณ์จำลองต่อความรู้

การรับรู้ความสามารถของตนเอง และทักษะปฏิบัติการพยาบาลในการพยาบาลผู้ป่วยโรคเบาหวานของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่

2. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2564.

พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร (หัวหน้าโครงการวิจัย), อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล.  ผลของการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เสมือนจริงในการเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะ

ช็อค ต่อความพึงพอใจ ความมั่นใจในตนเองในการเรียนและการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 3

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2562.

จินตนา บัวทองจันทร์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อุบล ส, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล.  ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อพฤติกรรมสุขภาพในบุคคลกลุ่มเสี่ยงที่มีการเผาผลาญอาหารผิดปกติ. วิทยาลัยพ

ยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

อุบล สุทธิเนียม (หัวหน้าโครงการวิจัย), เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, ปรียาวรรณ

วิบูลย์วงศ์.  การประเมินหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลฉุกเฉิน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2559.

จินตนา บัวทองจันทร์ (หัวหน้าโครงการวิจัย), อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล.  ผลของโปรแกรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานต่อความสามารถในการช่วยฟื้นคืนชีพของบุคลากรสายสนับสนุนวิทยาลั

ยพยาบาลบรมราชชนนี . วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล (หัวหน้าโครงการวิจัย), อุบล สุทธิเนียม, จินตนา

บัวทองจันทร์.  ผลการสอนด้วยวิธีบรรยายโดยใช้ครูกับสื่อคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายต่อความรู้พฤติกรรมการเรียน
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และความพึงพอใจในการเรียนระบบประสาทของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2558.

จินตนา ไพบูลย์ธนานนท์, อภิญญา เพียรพิจารณ์, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล.  การประเมินสมรรถนะของพยาบาลเวชปฎิบัติทางตา. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ. 2555.

บทความวิจัย ระดับชาติ

จินตนา ไพบูลย์ธนานนท์, อภิญญา เพียรพิจารณ์, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล. (2556). การประเมินสมรรถนะพยาบาลเวชปฏิบัติทางตา.  วารสารสภาการพยาบาล , 28(4), 56-67.

บทความวิจัย ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1

อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, จินตนา รังษา. (2565). ผลของการเรียนรู้จากสถานการณ์จำลองต่อความรู้

การรับรู้ความสามารถของตนเองและทักษะปฏิบัติการพยาบาลในการพยาบาลผู้ป่วยโรคเบาหวานของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่

2.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 38(1), 308-202.

พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร, อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล. (2563). ผลของการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เสมือนจริงในการเตรียมความพร้อม

ก่อนการฝึกปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะช็อค ต่อความพึงพอใจ ความมั่นใจในตนเองในการเรียนและการตัดสินใจทางคลินิก

ของนักศึกษาพยาบาล.  วารสารวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ, 14(3), 59-70.

อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, ปรียาวรรณ

วิบูลย์วงศ์. (2562). การประเมินหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลฉุกเฉิน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ.  วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 35(3), 145-157.

จินตนา บัวทองจันทร์, เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, อุบล

สุทธิเนียม. (2561). ผลของโปรแกรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานต่อความสามารถในการช่วยฟื้นคืนชีพ

ของบุคลากรสายสนับสนุนวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์, 10(1), 69-82.

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์, เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, ศรีสุนทรา เจิมวรพิพัฒน์, พัชรี

วัฒนชัย. (2560). การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ VARK

ต่อความรู้และความสุขในการเรียนของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ, 33(2), 1-13.

เสมอจันทร์ ธีระวัฒน์สกุล, อุบล สุทธิเนียม, จินตนา

บังทองจันทร์. (2560). ผลการสอนด้วยวิธีบรรยายโดยครูกับสื่อคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายต่อความรู้

พฤติกรรมการเรียนและความพึงพอใจในการเรียน

เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบประสาทของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์.  วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

กรุงเทพ, 33(3), 101-111.

จินตนา บัวทองจันทร์, อุบล สุทธิเนียม, เสมอจันทร์

ธีระวัฒน์สกุล. (2556). ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อพฤติกรรมสุขภาพในบุคคลกลุ่มเสี่ยงที่มีการเผาผลาญอาหารผิดปกติ.  วา

รสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา, 19(2), 46-59.

3) งานบริการวิชาการ

ประวัติการเป็นวิทยากร
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ปีงบประมาณ 2566

1 มีนาคม พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22 ประจำปี2566

เวลา 09.00-12.00 น.

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22

ประจำปี2566 หัวข้อ Return Demonstrate Health Assessment and Physical examination of Extremities

เวลา09.00-12.00 น.

21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22

ประจำปี2566 เวลา13.00-16.00

15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 โครงการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลปริศัลยกรรม (หลักสูตร4เดือน)รุ่นที่22

ประจำปี2566 หัวข้อ Health Assessment and Physical examintion of Extremities(ขอหุ่น) เวลา 10.00-12.00 น.

ปีงบประมาณ 2564

8 มีนาคม พ.ศ. 2564 เป็นวิทยากรบรรยายการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยายาลผู้ป่วยมะเร็ง(09.00-12.00น.)

ปีงบประมาณ 2563

11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 สอนสาธิตการตรวจร่างกายตามระบบในผู้ป่วยมะเร็ง(เวลา13.00-15.00)

ปีงบประมาณ 2562

1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 โครงการอบรมเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัด (หลักสูตร

4 เดือน) รุ่นที่20 ประจำปี 2562

การเข้าร่วมโครงการบริการวิชาการ

ปีงบประมาณ 2567

1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 - 30 กันยายน พ.ศ. 2567 โครงการสุขภาพดี วิถี สบช.วพบ.กรุงเทพ เพื่อชุมชนเมือง

ปีงบประมาณ 2566

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการการประชุมวิชาการเรื่อง

การอ่านคลื่นไฟฟ้าของหัวใจและการดูแลรักษาคลื่นไฟฟ้าของหัวใจที่ผิดปกติ

1 ตุลาคม พ.ศ. 2565 - 30 กันยายน พ.ศ. 2566 โครงการจัดอบรมหลักสูตรฝึกอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 15

ปีงบประมาณ 2565

1 เมษายน พ.ศ. 2565 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 จัดประชุมวิชาการ เรื่อง “การจัดการสุขภาวะเพื่อก้าวผ่านจาก New Normal สู่

Next Normal” (ประชุมออนไลน์)
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1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 14

1 ตุลาคม พ.ศ. 2564 - 30 กันยายน พ.ศ. 2565 โครงการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น 4

เดือนสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุภาวะวิกฤติ (Adult and Older Adult Critical Care Nursing)

ปีงบประมาณ 2564

1 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โครงการจัดประชุมวิชาการ เรื่อง สูงอายุอย่างมีสุขภาวะ:

ความท้าทายของพยาบาลในยุควิถีใหม่ (Healthy aging: nurses challenges in new normal era) (ประชุมออนไลน์)

ปีงบประมาณ 2563

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 - 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 โครงการการอบรมทางวิชาการ เรื่อง

การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจและการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด

ปีงบประมาณ 2562

27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 - 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 โครงการการประชุมวิชาการ เรื่อง

การแปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจและการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด

1 ตุลาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2562 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 12

ปีงบประมาณ 2561

23 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 - 3 สิงหาคม พ.ศ. 2561

โครงการพัฒนาสมรรถนะด้านการใช้ภาษาอังกฤษสำหรับผู้เข้าอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสองภาษา

2 เมษายน พ.ศ. 2561 - 4 เมษายน พ.ศ. 2561 โครงการการจัดการประชุมวิชาการ เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยภาวะฉุกเฉิน

1 เมษายน พ.ศ. 2561 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 โครงการการอบรมหลักสูตร Dialysis, Adult critical care nursing และ

Perioperative nursing สำหรับพยาบาลชาวภูฏาน

26 มีนาคม พ.ศ. 2561 - 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทั่วไป

(การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 11

1 มีนาคม พ.ศ. 2561 - 30 กันยายน พ.ศ. 2561 โครงการพัฒนาวิชาการ การพยาบาลผู้ป่วยออร์โธปิดิกส์

26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 - 15 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 11

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 - 31 มีนาคม พ.ศ. 2561

ชื่อโครงการปรับปรุงหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติฉุกเฉิน
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ปีงบประมาณ 2560

24 เมษายน พ.ศ. 2560 - 25 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการการจัดประชุมวิชาการเรื่อง

การจัดการเรียนการสอนแนวใหม่สไตล์ศตวรรษที่ 21

27 มีนาคม พ.ศ. 2560 - 14 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป

(การรักษาโรคเบื้องต้น) รุ่นที่ 10

6 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 - 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 10

1 ธันวาคม พ.ศ. 2559 - 30 เมษายน พ.ศ. 2560 โครงการสร้างเสริมสุขภาพประชาชน ชุมชนริมทางรถไฟมักกะสัน

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 - 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2560

โครงการส่งเสริมพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีในชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

3 ตุลาคม พ.ศ. 2559 - 27 มกราคม พ.ศ. 2560 โครงการจัดอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลฉุกเฉิน รุ่นที่ 7

ปีงบประมาณ 2559

1 สิงหาคม พ.ศ. 2559 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559 โครงการหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้น

สาขาศาสตร์และศิลปะการสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 9

1 มีนาคม พ.ศ. 2559 - 1 เมษายน พ.ศ. 2559 โครงการการจัดการประชุมวิชาการ เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยภาวะฉุกเฉิน

4 ธันวาคม พ.ศ. 2558 โครงการการบริการวิชาการผ่านนวัตกรรมสุขภาพตามแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง

1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559 โครงการปรับปรุงหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางระยะสั้น

1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 - 30 กันยายน พ.ศ. 2559

โครงการการส่งเสริมพฤติกรรมการตรวจเต้านมของสตรีมนชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

4) การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม

การเข้าร่วมโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 เมษายน พ.ศ. 2566กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโสเนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565โครงการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมไทย

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565กิจกรรมพิธีไหว้ครูประจำปีการศึกษา 2566

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี
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 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2564กิจกรรมไหว้ครู ปีการศึกษา 2565

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมพิธีวันไหว้ครู ประจำปีการศึกษา 2564

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมวางพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2563กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพฯ (สมเด็จย่า) วันที่ 21 ตุลาคม 2562

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมถวายพานพุ่มในวันคล้ายวันพระราชสมภพ

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมรดน้ำขอพรผู้อาวุโส เนื่องในวันสงกรานต์

 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561กิจกรรมไหว้ครู

5) ประสบการณ์ในการสอน

ปีการศึกษา 2566

ภาคการศึกษา 1

พย.๐๒๑๓๐๙ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

ภาคการศึกษา 2

0101300210 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1

ปีการศึกษา 2565

ภาคการศึกษา 1

พว.๐๒๑๒๑๐ พยาธิสรีรวิทยาสำหรับพยาบาล

พย.๐๒๑๓๐๙ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๒

พย.๐๒๑๓๑๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๒

ภาคการศึกษา 2

พย.๐๒๑๒๐๖ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๑

พย.๐๒๑๒๐๗ การพยาบาลผู้สูงอายุ

พย.๐๒๑๓๑๑ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๓

ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๒๐๘ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๑

ปีการศึกษา 2564

ภาคการศึกษา 1

พว.๐๒๑๒๐๙ เภสัชวิทยาสำหรับพยาบาล

พว.๐๒๑๒๑๐ พยาธิสรีรวิทยาสำหรับพยาบาล
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พย.๐๒๑๒๐๘ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๑

พย.๐๒๑๓๑๐ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๒

ภาคการศึกษา 2

ลส.๐๒๑๐๐๙ นวัตกรรมทางการพยาบาล

พย.๐๒๑๒๐๖ การพยาบาลผู้ใหญ่ ๑

พย.๐๒๑๒๐๗ การพยาบาลผู้สูงอายุ

พย.๐๒๑๓๑๑ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๓

ภาคการศึกษา 3

พย.๐๒๑๒๐๘ ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ๑


